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Apresentacao

Um legado de transformacao e conexao

Ao longo de sua histéria, o Instituto
Federal do Parad (IFPA) tem se consolidado
como um ambiente de formacao de exceléncia,
impulsionando o desenvolvimento de nossa
comunidade académica. Através de projetos e
acoes que integram ensino, pesquisa, inovacao
e extensdo, o IFPA abre portas para um futuro
de oportunidades e crescimento.

A extensdo, em particular, tem sido o
elo que conecta o IFPA a comunidade externa,
promovendo um didlogo enriquecedor e a
troca de saberes. Levamos conhecimento,
tecnologiasinovadoras e sociais; metodologias
e capacitacdo profissional, proporcionando
um aprendizado mutuo para nossos discentes
e servidores.

Nesse aspecto, destacamos as
parcerias institucionais como pilares fun-
damentais para o sucesso de nossas acoes de
extensdo. Nos ultimos dois anos, firmamos
importantes pactuacbes que viabilizaram
programas como Agentes Territoriais de
Cultura, Mulheres Mil, Pronatec e Escola
Nacional do Turismo, entre outros.

Também, devemos fazer uma mencao
especial as acdes de internacionalizacao,
uma vez que estas tém sido uma prioridade,
expandindo nossos horizontes e possibili-
tando a troca de experiéncias além das
fronteiras nacionais. Em um ano de COP30,
tal atuacido se torna ainda mais relevante,
abrindo portas para a recepcdo da comuni-
dade internacional e para novas parcerias que
impulsionarao nossa missao institucional.

Como a extensao também olha para
o futuro, em 2025, realizaremos o primeiro
Congresso de Extensao do IFPA - um marco
para reunir projetos de todas as areas da
extensdo. Serd um espaco de aprendizado,
debate e celebracdo das acoes desenvolvidas
em todos os campi da nossa instituicao.

Ante o cendrio promissor que vivemos
na dimensao extensionista do IFPA, a segunda
edicdo da revista Tecendo Caminhos é um
testemunho da riqueza e da diversidade de
nossos projetos. Ao eternizar estas producoes
em um periddico, difundimos nossas expe-
riéncias e reafirmamos o protagonismo do
IFPA na area da extensao.

Desejamos boa leitura e que os
textos desta edicdo nos inspirem para novas
experiéncias e publicacoes!

Ana Paula Palheta
Reitora do IFPA

Ana Paula Palheta
Reitora do IFPA
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A extensdo no IFPA, um pilar
indissocidvel do ensino, da pesquisa e da
inovacdo, fortalece a formacdo académica,
profissional e cidada dos estudantes,ao mesmo
tempo que promove o compartilhamento
do conhecimento e a proximidade com a
comunidade. A elevada capilaridade e o
compromisso institucional promovem a
interiorizacdo do conhecimento, a valorizacdo
das acbes comunitdrias e garantem uma
relacdo direta e integrada entre o Instituto e a
sociedade.

A Pré-Reitoria de Extensdo (PROEX)
tem como missdo extensionista o papel de
planejar, gerenciar e monitorar a gestao
da extensdo académica no IFPA. Ela é um
instrumento de desenvolvimento social,
inovacao e transformacao, que promove aos
estudantes uma trajetéria de aprendizado,
crescimento e preparacdo para o mundo do
trabalho. A PROEX tem a responsabilidade
de ser o agente articulador das relacoes
institucionais com a sociedade, firmando
parcerias com diversos setores e esferas
publicos e privados.

Valorizar e publicizar as acoes
extensionistas, sob o olhar dos agentes
promotores do ensino-extensdo-aprendizado,
nos permitem integrar acbes e estratégias
institucionais, além do compartilhamento de
boas praticas, produtos e producodes. A revista
Tecendo Caminhos tem essa importancia e
reflete a forca da extensdo no Instituto Fe-
deral do Para. Nela, sdo apresentados os
resultados dos projetos extensionistas dos
campi, desenvolvidos pela prépria unidade
académica ou por meio de programas
institucionais.

A Tecendo Caminhos 2% Edicado
é resultado de um esforco coletivo e da
participacdo direta de professores, técnicos
administrativos e discentes, que cumpriram
o papel institucional de fazer educacio
profissional, técnica e tecnolégica de exce-
|éncia em nossa regido, assim como de todos

ifpa.edu.br

aqueles que estiveram envolvidos na producao
das duas edicoes da revista. Agradecemos a
todos que participaram da construcdo desta
edicdo e reafirmamos nosso compromisso
de continuar ampliando os horizontes da
extensao no IFPA.

Que esta segunda edicio da
Tecendo Caminhos fortaleca o sentimento
de pertencimento e nos inspire e motive a
seguir promovendo uma educacao publica de
qualidade, inclusiva e transformadora.

Boa leitura a todas e a todos!

Keila Renata Mourao Valente
Pro-Reitora de Extensdo



INSTITUTO
FEDERAL

Para

Instituto Federal do Para - IFPA

Ana Paula Palheta Santana
Reitora do IFPA

Arthur Boscariol da Silva
Pro-Reitor de Ensino

Saulo Rafael Silva e Silva
Pro-Reitor de Pesquisa, Pés-graduacao e
Inovacao

Keila Renata Mourao Valente
Pro-Reitora de Extensao

Claudionor Andrade Farias Janior
Diretor de Planejamento e desenvolvimento
Institucional

Danilson Lobato da Costa
Pré-Reitor de Administracao

Fabricio Medeiros Alho
Diretor Executivo

Claudio Martins
Diretor de Tecnologia da Informacao

Wanaia Tomé de Nazare Almeida

Pro-Reitora de Desenvolvimento e Gestao de

Pessoas

Jodo Augusto Tavares Rodrigues
Assessor de Comunicacao Social

TECENDO
CAMINHOS

Instituto Federal do Para - IFPA

Av. Jodo Paulo 11, 514. Bairro: Castanheira
Belém-PA. Cep:66.645-240

VOL. 2/N°01/ MARCO 2025

Conselho Editorial

Diana Luiz Lourenco

Fabricio Medeiros Alho

Jodo Augusto Tavares Rodrigues

Kleber Dumerval Guimaraes de Oliveira
Livea Pereira Colares da Silva

Maira Fernanda Tavares de Melo

Suezilde da Conceicao Amaral Ribeiro Maira

Edicdo e projeto grafico
Jodo Augusto Tavares Rodrigues

Diagramacao
Caio Cesar Figueiredo de Sousa

Redacao

Diana Luiz Lourenco
Eliane Cardoso

Filipe Alves Sanches
Hericley Serejo Santos
Iris de Aratjo Jatene
Jodo Augusto Rodrigues
Kleber Diimerval

Livea Colares

Mauricio Sousa

Imagens
Jodo Augusto Rodrigues

Revisao
Jéssica Rejane Lima

ifpa.edu.br

07



ifpa.edu.br

08



Projeto promove
conscientizacao
ambiental através
da Taxidermia

Texto: Livea Colares
Imagens: Jodo Augusto Rodrigues

Imagine ter a biofauna aquatica
amazobnica na palma das maos. Um acervo
com exemplares taxidermizados pode ser
usado como material didatico, além de servir
para conscientizacdo e educacdo ambiental
para o publico externo. Essa é a proposta do
projeto de extensdo “Taxidermia e educacio
ambiental: uma proposta para a conservacao da
biodiversidade aquatica”, que foi desenvolvido
no Instituto Federal do Pard (IFPA), Campus
Belém sob a coordenacao da professora Rayette
Souza daSilva.

Taxidermia é a arte de empalhar animais
para fins didaticos ou cientificos. O primeiro
passo do projeto desenvolvido pelo Campus
Belém foi a revisdo bibliografica e a participacao
em uma capacitacdo, a fim de refinar a técnica
de taxidermia de peixes. Também, foi organizada
a parte tedrica do catdlogo de escamas e foram
realizadas visitas a feiras livres e supermercados
para coletar o material necessario. A partir
de entdo, o acervo biolégico comecou a ser
montado e, para a montagem do acervo com
peixes taxidermizados, foram utilizados retalhos
de tecidos como preenchimento de algumas
pecas, contribuindo com o reaproveitamento e
para a Politica Nacional de Residuos Sélidos.

O acervo montado pode ser utilizado
na educacdo formal, em aulas praticas dos
discentes dos cursos técnicos em Pesca, em
Aquicultura e do curso superior em Biologia
do IFPA, servindo como demonstracbes que
ajudam a contextualizar o conteldo teérico e
favorecem o aprendizado significativo. Além
disso, alunos do Instituto que participam do
projeto podem ter acesso ao auxilio financeiro
da bolsa que incentiva a permanéncia e, muitas
vezes, melhora o rendimento escolar.

“O principal motivador do projeto foi
acompanharareducdodabiodiversidadeaquatica
em decorréncia de distarbios ambientais, a
Exemplares taxidermizados maioria causada pelo ser humano. E como
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profissional da area e cidadd amazodnica, quis
iniciar esforcos para aumentar o conhecimento
sobre esse grupo e, consequentemente, sua
conservacao. Partindo do pressuposto conhecer
para preservar, o foco foi sensibilizacdo, através
de praticas de educacdo ambiental com a
utilizacao de espécimes conservados via seca,
pois a exposicdo de espécimes taxidermizados
em conjunto com palestras ajuda a promover a
conscientizacdo ambiental”, explica a professora
Rayette da Silva.

Por se tratar de um projeto de extensao,
os resultados foram além dos muros do
Instituto. Foi ofertado um minicurso pratico
de taxidermia de peixes a comunidade da
Fundacao Centro de Referéncia em Educacao
Ambiental Escola Bosque “Professor Eidorfe
Moreira” - Casa-Escola da Pesca, localizada
no distrito de Outeiro. O objetivo era agregar
renda aos participantes, pois esses materiais sao
frequentemente comercializados em espacos
turisticos como a orla de Icoaraci, o aeroporto
e o terminal rodoviario. Por fim, foi realizada
uma palestra de educacdo ambiental sobre os
peixes e seu habitat, com alunos do nono ano da
Escola Municipal de Ensino Fundamental “Ruy
de Silveira Britto”, destacando a importancia
dos peixes e quais acdes individuais e coletivas
ajudam a preservar esse grupo.

“O projeto leva conhecimento cientifico,
ao mesmo tempo que pode criar um elo afetivo
entre a pessoa e os peixes, modificando seu
olhar e dando um significado muito maior do
gue apenas servir de alimento. E de forma geral,
as pessoas atingidas se tornam cidadaos mais
atuantes e criticos na sociedade, multiplicando
a informacao”, afirma Rayette da Silva sobre os
beneficios do projeto para a populacao externa.

Campus Belém

Taxidermia e Educacao Ambiental:
uma proposta para a conservacao da
biodiversidade aquatica

COORDENADORA
Rayette Souza da Silva Lobao

SERVIDOR
Janildo da Silva Aviz

ESTUDANTES

Ana Barbara Soares do Nascimento
Evelyn Rafaelle de Oliveira Souza
Mylena Cavalcante Mourao

Sandra Leticia Silva dos Santos
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Exemplar taxidermizado
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| Semana do Meio Ambiente
leva educacao ambiental
para a populacao santarena

Texto: Iris de Araujo Jatene
Imagens: arquivo do projeto

O evento do curso de Agronomia do IFPA Campus Santarém, promovido a partir de um projeto
extensionista, ocorreu em junho de 2022, com atividades de ensino e pesquisa e a parceria com

instituicoes locais.

Promover a disseminacdo do
conhecimento cientifico sobre meio ambiente
junto a comunidade, estreitando os lacos da
instituicdo com a sociedade a sua volta. Essa
foi a motivacao principal quando a professora
Luisa Helena Silva de Sousa idealizou o pro-
jeto da | Semana do Meio Ambiente do curso
de Agronomia do Campus do Instituto Federal
do Para (IFPA) em Santarém.

A docente, licenciada em Fisica
e doutoranda em Ciéncias Ambientais,
vislumbrou a execucdo do evento em
consonancia com o surgimento do curso de
graduacdo em Agronomia no referido campus,
com atividades iniciadas em 2022. “O IFPA
Campus Santarém estd caracterizado como
um polo agricola. Desta forma, devemos refle-
tir sobre as praticas de uso do meio ambiente
de forma sustentavel e, ao mesmo tempo,
impulsionar praticas a nivel universitario”,
reflete Luisa Helena.

A partir desse objetivo, o projeto foi
iniciado em abril de 2022, com o planejamento
e a organizacao do evento, e culminou na
realizacdo da | Semana do Meio Ambiente,
de 1° a 4 de junho do mesmo ano. Com uma
equipe formada de 32 alunos do curso de
Agronomia e mais 4 docentes do campus, a
professora contou com o apoio de 6rgaos
como o Departamento de Transito do Estado
(Detran/PA), a Universidade do Estado do
Pard (Uepa) e o Servico Social da Industria
(Sesi), bem como uma parceria com o curso
de especializacdo em Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentavel do IFPA
Campus ltaituba, envolvendo mais 4 discentes
e 1 (um) docente.

Assim, ao longo do evento, foram
realizadas palestras online com temas
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como “Uso e ocupacao do solo e os recursos
hidricos”, “Legislacdo ambiental - discutindo
a Lei de Residuos Sélidos com destaque para
a compostagem e a Resolucao pelo fim da po-
luicdo plastica”, “A Amazoénia na geopolitica
mundial dos recursos estratégicos do século
XXI” e “Restauracao florestal para regulari-
zacdo ambiental rural”. J4 presencialmente
houve a roda de conversa “Conservacio
ambiental e a sociobiodiversidade” entre
os alunos dos cursos de Agronomia e os
da especializacio em Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentavel.

Ainda na programacdo, foram
oferecidas oficinas ministradas pelo discentes
de Agronomia para os alunos do ensino basico
da Escola do Sesi, bem como uma blitz educa-
tiva com a distribuicdo de mudas, com o apoio
de agentes do Detran, na orla de Santarém.
Assim, entre docentes e discentes da ins-
tituicdo, integrantes dos o6rgdos parceiros,
estudantes do Sesi e audiéncia na internet,
estima-se que o projeto tenha alcancado qua-
se 900 pessoas.

Para Luisa Helena, o projeto foi um
sucesso e tem todos os motivos para ser
continuado, inclusive integrando o calendario
académico do campus. Isso porque, além
de ter alcancado os objetivos almejados e
criado lacos com 6rgaos parceiros, a Semana
Nacional do Meio Ambiente é prevista em
lei federal desde 1981, o chamado Junho
Ambiental - com o mesmo objetivo - é fruto
de lei estadual desde 2020 e, por fim, em julho
de 2022, a Politica Nacional de Meio Ambien-
te trouxe alteracdes que preveem atividades
de conscientizacdo, instituindo o Junho Verde.
Todas as referéncias acima, incluindo o evento
do projeto, aludem ao Dia do Meio Ambiente



em 5 de junho, data recomendada pelas
Nacobes Unidas desde 1972.

O envolvimento dos estudantes
também é outro fator salientado pela docente.
“Perceber que eles [os discentes] tomaram
para si a responsabilidade de fazer acontecer,
cada um procurando uma forma de contribuir
com a sociedade geral, foi fascinante”, avalia
Luisa Helena. Para ela, “o meio ambiente
vibra em uma frequéncia singular”, cabe a
nos buscar formas de reduzir os prejuizos
causados pelos seres humanos. “Para mitigar
tais efeitos produzidos a natureza, precisa-
mos realizar ‘estimulos/acdes’ na contraméao
do que tem sido feito desordenadamente
[ao meio ambiente], a fim e atenuar os danos
ambientais”, conclui.

4

Acdo desenvolvida com apio do DE TRN/PA

Campus Santarém
Primeira semana do meio ambiente do
curso de Agronomia

COORDENADORA
Luisa Helena Silva de Sousa

ESTUDANTES

Turma do curso de Bacharelado em
Agronomia - Turma 2022.1

DOCENTES COLABORADORES
Alberto Bentes Brasil Neto
Antonio Paulo Bentes Figueira
Emerson Ricardo De Moraes
Julio Nonato Silva Nascimento
Nilza Martins De Queiroz
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Da salade aulaparao
mundo dos negacios:
projeto conecta estudantes
a empreendedores de

Belém

Texto: Hericley Serejo Santos
llustracao: Freepik

A educacao profissional e tecnolégica
se diferencia por ter entre seus principais
objetivos a formacdo humana, critica e
cidada voltada ao mundo do trabalho. A
partir do ensino, da pesquisa, da extensdo e
da inovacao, os estudantes sdo estimulados a
continuamente associarem a teoria a pratica,
de forma que a reflexdo critica esteja, sempre
que possivel, acompanhada de ideias, solucoes
e tecnologias inovadoras que melhorem a
realidade e a vida das pessoas.

Foi a partir dessa perspectiva que
surgiu o Projeto “Remodelagem criativa
de negbcios: o ensino empreendedor
conectado a solucoes inovadoras de mercado”,
desenvolvido no Campus Belém, com o
objetivo de conectar o processo de ensino-
aprendizagem de sala de aula com o mundo
dos negécios. Aprovado no Programa Nacional
IF Mais Empreendedor de 2021, o projeto
atendeu a cinco empreendimentos por meio
da realizacao de diagndsticos relacionados a
inovacao, sustentabilidade, saide e qualidade
de vida, estratégias de negdcios, dentre
outros, e de sugestdbes de melhoria que
tornassem os negdcios mais competitivos em
seus respectivos mercados.

“Tiveaoportunidadedeobservarcomo
0 meu negécio era visto pelo publico externo,
além de acessar orientacbes e informacoes
estratégicas para o desenvolvimento das
nossas acbes. A equipe que trabalhou na
modelagem da minha empresa era formada
por alunas que também sdo empreendedoras
ou pesquisam sobre o assunto, o que tornou a
experiéncia ainda mais potente com as trocas
qgue conseguimos estabelecer durante os
nossos encontros virtuais. Eu particularmente
admiro muito iniciativas que conseguem
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aproximar a pesquisa do mercado, pois
entendo que todos saem ganhando com
a partilha de saberes tedricos e praticos”,
declarou Jana Borghi, idealizadora da Casa
Sete, uma rede de impacto social que comecou
com coworking e hoje esta focada na criacao e
gestdo de projetos de impacto social positivo
na Amazonia.

Os estudantes que participaram
do projeto tiveram a oportunidade de
desenvolver competéncias empreendedoras
por meio da realizacdo de pesquisas aplicadas,
aprendizagem aos pares e participacdo
em capacitacdes. “A experiéncia de poder
aprender todas as etapas de um processo de
construcdo de um plano de empreendedo-
rismo foi o mais enriquecedor. Foi uma
experiéncia incrivel poder conhecer os
empreendedores e seus projetos e estudar
de que forma poderiamos ajuda-los nesse
momento tio delicado que foi a pandemia do
covid-19”, afirmou Ménica de Paula, bolsista
do projeto e discente do curso de Tecnologia
em Gestdo Hospitalar.

Para o Prof. Me. Jordanio Silva Santos,
coordenador do projeto, o aprendizado e
desenvolvimento dos estudantes podem
ser identificados por meio do protagonismo
que exerceram ao longo de todas as etapas
do projeto. “Foi um momento em que
receberam bastantes elogios pela capacidade
de enxergar e propor alternativas que os
proprios empresarios(as) reconheceram como
estratégicas”, destacou Jordanio.

“Outro aspecto relevante é o
fortalecimento da educacdo empreendedora
pelas instituicbes tecnoldgicas junto aos
ambientes de negoécios. No mesmo sentido,
resulta na aproximacdo entre academia e o



mercado. E assim, ha ganhos sociais multiplos,
pois ganharam os alunos pela aprendizagem
inovadora pautada na busca de solucoes
criativas para fendémenos mercadoldgicos,
e ganharam as empresas pelo acesso a
diagndésticos mercadologicos, resultado de
disciplinas cientificas aplicadas”, completou o
coordenador.

A modelagem é composta por um
conjunto de estratégias para estruturar ideias
e/ou processos de negocios. A remodelagem,
por outro lado, é resultado de intervencoes
que resultam na incorporacdo de sugestoes
de melhorias para alcancar os objetivos
propostos.

Desdobramentos

O projeto aprovado no Programa
IF Mais Empreendedor foi finalizado.
Atualmente, com o apoio do Proextensao/
Proex (Edital 2022), o projeto segue sob o
titulo “(Re)modelagem criativa de negdcios:
competéncias empreendedoras em acao’,
atendendo a seis empreendimentos. A versao
atual do projeto prioriza o aprimoramento
das competéncias empreendedoras dos
estudantes participantes com base no mo-
delo conceitual do Quadro de Referéncias
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de Competéncias para o Empreendedorismo
(EntreComp), um modelo alinhado aos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel
(ODS) para Educacéo e Trabalho.

Campus Belém

Remodelagem Criativa de Negécios:
o ensino empreendedor conectado a
solucoes inovadoras de mercado

COORDENADOR
Jordanio Silva Santos

ESTUDANTES

Adrine do Carmo Santos

Cintya Araujo Pina

José Walter do Socorro Balieiro Dias
Ménica Andreia Ribeiro de Paula
Renato Araujo Coelho de Souza
Aline Mergulhao da Silva

DOCENTES COLABORADORES

Andréa de Melo Valente

Maria Helena Cunha Oliveira

Neila Waldomira do Socorro Sousa Cabral

COLABORADORES EXTERNOS

Hugo Silva Vieira

lan Blois Pinheiro

Lucianne do Socorro Nascimento Araujo
Marali Silva Santos
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llustracdo sobre negocios
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Consorcio entre avicultura e
sistemas agroflorestais gera
sustentabilidade no campo

Texto: Diana Luiz
Imagens: arquivo do projeto

A avicultura associada ao cultivo e manejo de sistemas agroflorestais implantada por pesquisa-
dores do Instituto Federal do Pard (IFPA) campus Castanhal, em algumas comunidades da regido,
consorcia a criacdo de aves galindceas com a producdo de cupuacu, acai, pupunha, cacau, banana,

ipé, ingd, andiroba e drea de pastagem.

A avicultura associada ao cultivo e
manejo de sistemas agroflorestais implantada
por pesquisadores do Instituto Federal do
Parad (IFPA) Campus Castanhal, em algumas
comunidades da regiao, consorcia a criacdo de
aves galindceas com a producdo de cupuacu,
acai, pupunha, cacau, banana, ipé, ing3,
andiroba e area de pastagem.

O projeto “Avicultura alternativa
com pastagem em sistemas agroflorestais:
capacitando produtores rurais na Comunidade
de Jesus de Nazaré” recebeu recursos do
Edital n° 04/2020 do Programa Institucional
de Incentivo as Atividades de Extensdo do
IFPA (Proextensao).

Essa foi a segunda aprovacdo do
projeto no Proextensdo. Foi implantado,
primeiro, em duas comunidades de Moju, com
duracao de seis meses, e agora, em Castanhal.
Em ambos os casos, o foco dos pesquisa-
dores foi a producdo de proteina animal
relacionada a producido de carne e frutos. O
consorcio entre criacdo de animais e cultivo
de plantas minimiza os impactos ambientais
e potencializa a produtividade. Nessa edicao

do trabalho, a equipe buscou desenvolver uma
nova estrutura produtiva associada a criacdo
de aves em sistemas agroflorestais integrados
com pastagem, na qual o foco nao se deu
apenas na producao de carne, mas também de
ovos e frutos.

Um dos autores do projeto é o profes-
sor Félix Lélis, que atua ha 12 anos no IFPA
Campus Castanhal desenvolvendo atividades
de ensino, pesquisa e extensdo. Formado em
Estatistica e doutor em Ciéncias Agrarias,
ele é um integrante do Grupo de Pesquisa
em Gestdo, Experimentacdo e Modelagem
Aplicada a Biossistemas (GEMABio). “O
projeto surgiu como ideia de trabalho de
conclusdo de curso (TCC). O objetivo era
avaliar a criacdo e producdo sustentavel de
alimento como forma de promover a geracao
derendaeodesenvolvimento local”, esclarece.

Os pesquisadores observaram que
a criacdo de pequenos animais em quintais
ou sitios associados a SAF é uma atividade
econbmica voltada para o desenvolvimento
sustentavel de comunidades rurais, seja como
uma fonte proteica acessivel e com seguridade
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alimentar, seja na implementacao nutricional,
manejo adequado de animais, geracao de
emprego e renda no meio rural. “Os projetos
do IFPA sempre tiveram foco na disseminacao
e troca de conhecimento e geracao de renda,
sendo o publico-alvo os produtores rurais
membros de associacdes de produtores rurais.”

Etapas do projeto

Foram quatro fases: formacao sobre
sistemas agroflorestais e sua importancia;
criacdo de aves caipiras e as possibilidades
de melhoria de sistemas produtivos com
insercao de pastagem inseridas em SAF para
favorecer o crescimento/engorda das aves;
implantacido do sistema e acompanhamento
técnico com o objetivo de fortalecer o
processo de aprendizagem técnico/produtivo
vivenciado nas duas fases anteriores; gestao
de propriedades rurais e andlise de dados
financeiros, com foco no controle e gestao dos
investimentos e produtividade.

Resultados alcancados

Um fator positivo da realizacdo do
projeto, de acordo com o professor Félix
Lélis, foi a formacao de discentes por meio do
processo de extensdo universitaria e agrega-
cao de conhecimentos especificos em siste-
mas de criacdo através da troca de saberes
entre produtores rurais e discentes e docentes
participantes. No decorrer da execucdo das
atividades, os docentes e discentes puderam
trocar conhecimentos adquiridos nos cursos
de origem e interagir com os produtores
rurais, maximizando, assim, o processo de
ensino e aprendizagem. Os resultados e
conhecimentos obtidos no projeto foram
reunidos em um artigo que foi apresentado no
Semindrio Internacional Sicoopes.

Quanto ao publico, o projeto contou
com integrantes da comunidade interna, cinco
alunos e dois professores. Da comunidade
externa, foram 30 produtores com insercao
na necessidade de producido de alimentos
de forma sustentada e mais organica. “A
experiéncia com o presente projeto tem
se destacado como bem exitosa, pois tem
contribuido de forma significativa com o meio
rural, 3 medida que fortalece a formacao e a
producao de alimentos sustentavel”, destaca o
professor Félix Lélis.

A cada nova edicao do projeto, vem
se intensificando o processo de extensdo
universitaria. “A extensdo expbe toda a
realidade do meio rural, principalmente expoe

as dificuldades existentes para garantir a
producao e a existéncia dos produtores e seus
familiares. E o maior ensinamento adquirido
estd relacionado a vontade de aprender e
de busca de conhecimento dos produtores,
e neste sentido, as instituicbes de ensino
relacionadas a agronomia devem cada
vez mais se aproximar do meio rural como
estratégia de formacao e fomento produtivo”,
afirmou o professor Félix Lélis.

Para a execucdo do projeto, foram
adquiridos pintos caipiras, racdo para nutricao
de frango, telas de arame e tela plastica para
construcao dos viveiros e area de pastagem,
telhas para cobertura, caixas d’agua, pregos,
grampos, dobradicas, banners e folhetos, e
combustivel. O custo financeiro relacionado
a implantacdo do sistema foi alto e a
aplicacdo dos recursos foi muito prejudicada
devido a pandemia, pois dificultou muito o
desenvolvimento das atividades de campo.
No entanto, a formacdo dos agentes visou
a transforma-los em disseminadores nas
regioes de insercao, que, a longo prazo, podem
incentivar novos produtores familiares.
“Como os sistemas sdo voltados a producéo
de alimentos e geracdo de renda, as limitacoes
sdo associadas ao custo com alimentacdo dos
animais, que faz parte do sistema produtivo
que tende a onerar o sistema de criacado’,
esclarece o professor Félix Lélis.

Participou dessa edicdo do projeto:
Félix Lélis da Silva, Maryjane Diniz de Araujo
Gomes, Gabriela Gomes Costa, Gabriel
Brasilino de Araujo, Marcia Cristina Melo
Monte Palma. O projeto continuou sendo
executado por membros da associacido
contemplada. E a mesma proposta deve
ser submetida nos préximos editais do
Proextensao para outras associacoes.

Campus Castanhal

Avicultura Alternativa com Pastagem em
Sistemas Agroflorestais: Capacitando
produtores rurais na Comunidade de
Jesus de Nazaré, Castanhal-PA

COORDENADOR
Félix Lélis da Silva

ESTUDANTES

Alexandre da Trindade Lélis
Gabriel Brasilino de Araujo
Gabriela Gomes Costa

Marcia Cristina Melo Monte Palma
Samara Valena Veloso

DOCENTE COLABORADORA
Maryjane Diniz de Araujo Gomes
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Projeto capacita cuidadores
informais de idosos em abrigo

Texto: Jodao Augusto Rodrigues
Imagens: arquivo do projeto

Envelhecer é um fato na vida de todos os seres humanos e entender como ocorrem as modifica-
coes corporais e efeitos psiquicos desse processo sdo vitais na atuacdo de cuidadores informais

deidosos.

Envelhecer é um fato na vida de todos
os seres humanos, e entender como ocorrem
as modificacdes corporais e efeitos psiquicos
desse processo sao vitais na atuacdo de
cuidadores informais de idosos.

Pensando na melhoria da qualidade
de vida e na melhor atuacao desse grupo de
voluntarios, o projeto “Educar para melhor
cuidar: orientacio aos cuidadores informais”
foi desenvolvido com os cuidadores informais
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de idosos no Abrigo Sao Vicente de Paulo, em
Belém/PA, capacitando-os em questodes sobre
o envelhecimento e cuidados com idosos. A
acao foi desenvolvida baseada na diretriz do
Programa Nacional de Saude do Idoso (PNSI,
1999).

O Abrigo Sao Vicente de Paulo é
uma instituicdo filantrépica onde moram
aproximadamente 30 idosas, unicamente do
sexo feminino e, em sua maioria, acamadas,
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contando com uma equipe de voluntérias
para fazer os servicos direcionados as
residentes. A auséncia de formacdo técnica
desses voluntarios sinaliza a necessidade de
projetos de formacdo como tal para o melhor
desenvolvimento dos cuidados oferecidos
para essas idosas.

O projeto foi realizado em trés
etapas: revisdo de literatura, levantamento
de necessidades e acdo de capacitacao, e
avaliacdo. A revisdo de literatura, realizada
pelas bolsistas com a orientacdo da
professora e outros docentes, teve como
objetivo atualizar os conceitos sobre o
envelhecimento e o papel dos cuidadores
informais, fundamentando a construcdo do
material pedagégico para as capacitacoes.

Na etapa de levantamento de
necessidades, os cuidadores do Abrigo
Sdo Vicente de Paulo responderam um
questiondrio, aplicado pelas bolsistas, para
identificar o conhecimento prévio sobre
o envelhecimento e suas necessidades de
atualizagdo. A andlise dos resultados guiou
o conteldo da capacitacdo dos cuidadores
com base nas necessidades identificadas. Em
seguida, os cuidadores participaram de uma
capacitacao de 4 horas semanais, abordando
temas como cuidados didrios, alimentacao
saudavel, prevencdo de quedas e nocoes
de primeiros socorros, com apoio da Liga
Académica Interdisciplinar de Urgéncia e
Emergéncia, LAIUEM.

Apds a capacitacdo, como etapa de
avaliacdo, um novo questionario foi aplicado
para verificar o aprendizado, comparando as
respostas de antes e depois da formacao. Os
cuidadores também realizaram uma avaliacdo
sobre a acdo desenvolvida pela equipe do
projeto.

O publico-alvo incluiu 3 alunas
bolsistas do ensino médio subsequente
e 8 cuidadores informais de idosos, além
das 30 idosas do Abrigo Sdo Vicente de
Paulo. Indiretamente, o projeto beneficiou
profissionais do Abrigo e outras pessoas por
meio da educacio em saude e da formacao de
multiplicadores de conhecimento.

Oenvolvimentodasalunasfoiessencial
para o desenvolvimento dos cuidadores e para
o aprendizado deles, ao aplicarem na pratica
os conhecimentos adquiridos. O projeto foi
considerado enriquecedor, tanto pessoal
qguanto profissionalmente, e contribuiu
significativamente para a formacdo dos
cuidadores edasalunas. Apesar dainterrupcao
devido a pandemia, a temdatica do cuidado
aos idosos continua relevante, e hd muitos
tépicos a serem explorados no futuro com as
cuidadoras do Abrigo.

O envolvimento das alunas foi
essencial para o desenvolvimento dos
cuidadores e para o aprendizado deles, ao
aplicarem na prdtica os conhecimentos
adquiridos. O projeto foi considerado
enriquecedor, tanto pessoal quanto
profissionalmente.

Para além da producdo académica,
o projeto também destacou a importancia
de se reconhecer o cuidador como um
“paciente oculto”, vulneravel a depressio e
a ansiedade, conforme estudos anteriores.
Apesar das limitacoes de tempo e da restricdo
de disponibilidade das participantes, que
foram parcialmente liberadas de suas
atividades laborais devido a falta de pessoal,
observou-se uma mudanca positiva nas
atitudes e comportamentos das cuidadoras,
conforme relatado por elas e evidenciado pela
reaplicacdo da Escala de Zarit. Esses resulta-
dos corroboram os beneficios das interven-
cOes terapéuticas para cuidadores, como
apontado por Grant et al. (2004), que indicam
a melhoria na interacdo social e reducido da
sobrecarga emocional.

Oficina de primeiros socorros

Campus Belém

Projeto educar para melhor cuidar:
orientacao aos cuidadores informais de
idosos

COORDENADORA
Thais Monteiro Goes Almeida

ESTUDANTES

Ingrid Matthiwe Nascimento Santos
Miria Nazareno Marques Leite Priscila
Giselli Silva Magalhaes

Sandy Caroline Ribeiro do Nascimento
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Novas tecnologias na organizacao
da Agricultura Familiar

Texto: Eliane Cardoso
Imagem: arquivo do projeto

Projeto mostra como a tecnologia pode ser uma importante aliada do desenvolvimento de

pequenos negocios ligados a Agricultura Familiar.

O projeto “A agricultura familiar
sustentavel e geracdo de renda na regiao de
Carajas-PA” foi pensado com o objetivo de
fortalecer os arranjos locais e como estratégia
de combate a pobreza através do incentivo ao
desenvolvimento da agricultura familiar de
forma sustentavel e competitiva, além de se
constituir como um importante mecanismo
para transpor os muros do IFPA Campus
Parauapebas e estender a comunidade,
por meio da extensdo tecnoldgica, os
conhecimentos produzidos pelo ensino e pela
pesquisa.

O projeto foi criado pelos professores
Gustavo Francesco de Morais Dias e pela
professora Thabatta Moreira Alves de Aradujo,
sob a coordenacdo de Gustavo. O professor
Gustavotrabalhahd quase quatroanosdarede
IFPA, tem vdérias formacoes na darea ambiental
e, no momento, é doutorando no Programa
de Po6s-Graduacdo em Desenvolvimento
Sustentdvel do Tropico Umido da Universidade
Federal do Parad. O docente contou com o
apoio dos colaboradores Thabatta de Araujo,
Bianca Caterine Pinho, Débora Nunes, Andson
Ferreira, Anderson Renato Lisboa, Diego
Raniere Lima, Rafael Silva, Matheus Oliveira,
Michely Vieira, Taissa Alexandrina de Jesus
Nascimento, Pedro Arthur Soares e Kesia
Viviane Almeida.

A ideia central do projeto foi o
repasse de informacoes tecnoldgicas parauma
melhor organizacdo de pequenas empresas
e associacdes que trabalham no ramo da
agricultura familiar na regido de Carajas,
possibilitando o desenvolvimento desses
pequenos negdcios e a geracao de emprego e
renda. Essas informacoes eram repassadas por
meio de oficinas, em sua maioria, ministradas
pelos alunos que integravam o projeto, com a
orientacdo do professor Gustavo Dias.
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Por meio das formacoes, a meta era
fazer com que os empreendimentos tivessem
total dominio das ferramentas tecnoldgicas,
sobretudo nas proposicoes de marketing
digital, mercado digital, organizacdo e
controle de custos e materiais por meio da
utilizacdo de programas como Excel para
controle, orientacdo de como usar a planilha e
a matematica financeira.

“...tive um ganho muito importante
que foi a aquisicdo de conhecimento, poder
conhecer novas realidades e ajudar essas
pessoas foi muito gratificante pra mim.”

A aluna Taissa Alexandrina
Nascimento participou do projeto como aluna
bolsista e enfatizou que, com as formacoes
direcionadas as necessidades dos integrantes
dos empreendimentos e, sobretudo, com
o esforco de cada um para aprender o que
oferecemos a eles e o empenho deles, esses
negocios poderdo aprimorar suas atividades
e, consequentemente, obterdo mais sucesso.
Taissa também relatou como essa experiéncia
ajudou a ampliar seus horizontes.

“Ao longo do projeto, consegui
aprender muito acerca da realidade de alguns
dos empreendimentos do meu municipio.
Além disso, tive um ganho muito importante
que foi a aquisicdo de conhecimento, poder
conhecer novas realidades e ajudar essas
pessoas foi muito gratificante pra mim’,
destacou.

O projeto foi desenvolvido com
a contribuicdo e parceria das seguintes



instituicbes:  Cooperativa Regional de
Industrializacdo e Comercializacdo Mulheres
de Areia; BS Construcoes e Servicos Eireli;
Associacdo Filhas do Mel da Amazobnia
(AFMA); Serra Verde - Associacdo dos
Produtores Rurais da Vila Nova Jerusalém e
Instituto Indigena Botié Xikrin. E cada uma
delas obteve inumeros resultados.

Na Associacdo Mulheres de Areia, as
acoes de marketing por meio das midias sociais
promoveram uma maior e melhor visibilidade
ao empreendimento, possibilitando ainda
uma forma mais facilitada de estabelecer
contato com os clientes. J4 a BS Construcoes
observou maior organizacdo técnica e
profissional em suas atividades observando
0s materiais e monitorias concedidas, além de
uma remodelagem mais atual dos métodos de
divulgacdo de servicos que podem contribuir
para a sobrevivéncia do negécio.

A AFMA conseguiu uma maior
visibilidade no meio digital, o que possibilitara
uma atracdo mais significativa de clientes
interessados pelo produto, além de uma maior
organizacdo com relacdo ao financeiro. O
empreendimento Serra Verde, com as acoes
como elaboracao de controle de financas,
conseguira maior respaldo técnico no controle
de custos e divisao mais igualitaria dos ganhos
entre os associados.

Ao final, o projeto contou com a
participacdo de 42 pessoas, incluindo publico
interno e externo. O professor Gustavo
Dias destacou que a experiéncia foi muito
gratificante e de muito aprendizado. “Muitos

projetos, quando sdo efetivamente realizados
fora dos muros do IF, sdo, as vezes, diferentes
do que pensavamos, normalmente bem mais
complexos de serem executados, mas quando
observamos os resultados, vemos que tudo
valeu apenaeissonosdéaindamaisvontadede
trabalhar em novos projetos, novos desafios”,
declarou.

Campus Parauapebas
A agricultura familiar sustentavel e
geracao de renda na regiao de Carajas-PA

COORDENADOR
Gustavo Francesco de Morais Dias

ESTUDANTES

Kesia Viviane Ferreira Almeida
Matheus Inacio Oliveira

Michely Vieira

Pedro Arthur de Jesus Soares

Rafael Vilarins Silva

Taissa Alexandrina de Jesus Nascimento

DOCENTES COLABORADORES
Andson Pereira Ferreira

Bianca Caterine Piedade Pinho
Débora Aquino Nunes
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Um jeito ludico de aprender
e ensinar programacao

Texto: Mauricio Sousa
llustracao: Freepik

Com o uso da plataforma App Inventor, alunos do projeto puderam criar e testar aplicacées para

celular a partir da primeira aula.

Ensinar programacdo de um jeito
descomplicado e divertido é a proposta
do projeto “Meu app: oficina de criacdo
de aplicativos modveis”. Desenvolvido pela
equipe do IFPA Campus Tucurui, a iniciativa é
coordenada pela professora e engenheira da
computacado Lilian Freitas, tendo a participa-
cao dos estudantes do curso de tecnologia em
Redes de Computadores Elias Costeira e Ana
CarolynedaSilva, que atuaram como bolsistas.

O projeto foi constituido por oficinas
ministradas pelos dois estudantes, sob a
orientacdo da coordenadora. Inicialmente,
houve um treinamento desses alunos, que
se tornariam instrutores das oficinas. Nessa
etapa, eles estudaram a plataforma App
Inventor (que possibilita a programacao em
blocos, tornando o aprendizado mais ludico
e didatico) e elaboraram o material de ensino
sobre essa ferramenta a ser utilizado nas
aulas. Em seguida, foi realizado um processo
de selecao dos participantes do projeto e, por
fim, a execucdo da proposta. Em 2021, devido
a pandemia, as oficinas foram ofertadas
semanalmente e online, com aulas tedricas
e praticas divididas em duas turmas. Cada
instrutor ficou responsavel por um grupo de
alunos, que foram separados de acordo com o
nivel de conhecimento sobre programacao.

O projeto é executado em Tucurui
desde 2019, sendo voltado a diversos
publicos: estudantes e servidores do IFPA e
pessoas externas a instituicdo, com ou sem
conhecimento de programacao, de diferentes
faixas etarias (dos 15 aos 37 anos) e niveis de
escolaridade (do ensino fundamental ao ensi-
nosuperior). Emsuaultimaedicdo, que ocorreu
no periodo de outubro a dezembro de 2021, a
acdo contou com 45 alunos e foi considerada
um sucesso pela equipe organizadora, obtendo
a aprovacao de 100% dos participantes, que
avaliaram a didatica das aulas como excelente
ou satisfatdria. “Eu tinha curiosidade sobre a
area, e a forma como foi ministrado o assunto
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me trouxe mais interesse e vontade para
aprofundar ainda mais o meu conhecimento”,
afirmou uma aluna na avaliacdo aplicada com
aturma.

Ao longo dos trés meses de duracao
da iniciativa, 21 oficinas foram ministradas,
com producdo de videoaulas e apostilas em
PDF para os estudantes inscritos. No final do
projeto, a proposta avaliativa do aprendizado
dos alunos foi criar protétipos de aplicativos
para celular a partir dos conhecimentos
adquiridos nas aulas. “Assim, foi possivel
desenvolver habilidades como raciocinio
l6gico e desenvolvimento de algoritmos
para resolucdo de problemas, as quais sdo
fundamentais para o conhecimento de
linguagens de programacdo mais complexas”,
explica a professora Lilian Freitas.

Além do conhecimento obtido, os
alunos da oficina também puderam abrir os
horizontes para a possibilidade de atuarem
em um mercado em plena expansdo. Segundo
o relatério de 2019 da empresa App Annie,
especializada em dados sobre aplicativos
para dispositivos moveis, esse mercado
movimentou 101 bilhdes de ddlares (532
bilhdes de reais), representando um aumento
de 75% em relacdo a 2016. O Brasil foi
classificado como o 2° pais onde o crescimento
de dispositivo moével foi mais rapido que o
crescimento econbmico, evidenciando o
potencial do mercado brasileiro na area de
desenvolvimento de aplicativos.

“O projeto capacitou 45 pessoas
em desenvolvimento de aplicativos com
App Inventor. Considera-se que o maior
impacto corresponde ao impacto social, pois
se tem observado que os participantes estao
aprendendo a linguagem de programacao App
Inventor, suas funcionalidades e aplicacbes”,
avalia Lilian Freitas, acrescentando que
o “projeto também é uma iniciativa para
incentivar jovens do ensino médio a
ingressarem na carreira tecnolégica”.



A coordenadora afirma que as acoes
terdo continuidade, com novas oficinas a
serem ofertadas futuramente. Para ela, esse
tipo de iniciativa precisa ser continuo, pois sao
acoes capazes de transformar a realidade das
pessoas. ‘Acredito no poder de transformacéo
da educacao e este projeto tem potencial de
impactar socialmente e economicamente seus
beneficidrios”, conclui.

llustracdo representando de forma ltdica a programacéo de APP

Campus Tucurui
Projeto Meu App: Oficina de Criacao de
Aplicativos Mdéveis

COORDENADORA
Lilian Coelho de Freitas
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Ana Karolyne Gomes da Silva
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Marketing Digital e
empreendedorismo sao usados
para potencializar comércio de

pescado

Texto: Livea Colares
Foto: Arquivo do projeto

A pandemia da covid-19 impactou
a vida do brasileiro de diversas formas, e
na microrregido do Salgado paraense nao
foi diferente. Com as medidas sanitarias
adotadas para o enfrentamento da pandemia,
a venda do pescado foi prejudicada, afetando
diretamente muitos paraenses que dependiam
da comercializacdo do peixe para sustento
proprio. Com o objetivo de promover a
visibilidade do comércio do pescado na regiao
eminimizar osimpactos negativos ocasionados
pela pandemia, o Campus Vigia do Instituto
Federal do Para (IFPA) desenvolveu o projeto
de extensdo “Marketing digital no comércio do
pescado na microrregido do Salgado”.

O projeto implementou o marketing
digitalnocomérciodopescadonamicrorregido
do Salgado paraense como estratégia de
enfrentamento aos impactos negativos da
pandemia (covid-19). As acdes desenvolvidas
também promoveram a visibilidade do ensino
empreendedor na costa amazobnica, bem
como geraram informacdes que serviram de
subsidio para pesca e aquicultura. Coordenada
pelo professor Fabricio Nilo da Silva, a equipe
do projeto era composta por estudantes dos
cursos técnicos subsequentes em Aquicultura
e Informatica.

Para alavancar o comércio do
pescado durante a pandemia, o projeto
atuou na construcio de um saber
empreendedor voltado para microempresas
e empreendedores individuais. Além disso,
incentivouomarketingdigital, proporcionando
um ambiente na web que permitisse que as
empresas se aproximassem mais de seus
publicos, comunicando-se de forma correta.
O projeto de extensdo foi pensado entre
docentes, colaboradores, estudantes e
vendedores de pescado. A equipe contou com
uma formacado multidisciplinar, em diversas
areas do conhecimento, com profissionais de
aquicultura, pesca, alimentos, informatica,

ifpa.edu.br

além de microempreendedores individuais
(MEI).

“Esse  projeto justifica-se pela
relevincia da pesca e aquicultura para
regido, além da necessidade de construir
um saber empreendedor voltado para
microempresas e empreendedores individuais
que fortalecerd o ensino-aprendizagem de
forma contextualizada e interdisciplinar, além
de alavancar o comércio do pescado durante
a pandemia. A partir do projeto, torna-se
necessario melhorar a visdo empreendedora
local”, explica o professor Fabricio Nilo da
Silva, que coordena o projeto.

O percurso  metodolégico foi
conduzido por docentes e discentes,
juntamente com os microempreendedores
individuais, por meio da realizacdo de seis
oficinas, sdo elas: “Matriz FOFA/SWOT na
comercializacdo do pescado e divulgacdo nas
redessociais”,“Arvoredeproblemaserealidade/
desejo na comercializacido do pescado’,
“Fluxos de producdo e comercializacdo do
pescado’, “Comercializacdo do pescado
em redes/midias sociais”, “Aplicativos de
compras na comercializacdo do pescado” e
“Comercializacdo do pescado em cartilha”.

Para Fabricio Nilo, muitos foram
os aprendizados trazidos pelo projeto:
“Durante a pandemia, foi possivel aprender
a trabalhar, adaptar e se adequar com
diversas metodologias disponiveis, bem como
orientar os estudantes a distancia e envolver
a comunidade externa. Como experiéncia
pessoal, podemos citar: entender e escutar os
empreendedores em prol do fortalecimento
das cadeias produtivas, o engajamento dos
estudantes de diversas areas do conheci-
mento e se aprofundar no comércio dos
peixes locais. No ambito profissional, tive
a possibilidade de fazer ciéncia de forma
integrada, desenvolver e apresentar a
tecnologia para empreendedores, envolver



experiéncias externas com tematicas
empreendedoras e trabalhar o curriculo”.

Ao todo, foram 17 pessoas envolvidas
no projeto, sendo o publico interno composto
por 5 docentes e 6 estudantes, e o publico
externo com 6 microempreendedores
individuais, além de uma média de 40 pessoas
convidadas. A estudante do curso técnico em
Aquicultura, Maria Telma Amin, foi uma das
participantes do projeto e conta que aprendeu
muito: “Com a experiéncia, aprendi como
solucionar os problemas e desenvolvimento
e beneficios na comercializacdo do pescado
nas empresas durante o efeito da pandemia.
Trouxe conhecimento de grande importancia,
como beneficios e desenvolvimento na
comercializacdo do pescado”, conta.

“Com a experiéncia aprendi como
solucionar os problemas e desenvolvimento
e beneficios na comercializacdo do pescado
nas empresas durante o efeito da pandemia.

Trouxe conhecimento de grande importdncia
como beneficios e desenvolvimento na
comercializacdo do pescado”

O projeto foi realizado em 2021 e
durou seis meses; apesar de finalizado, ha
pretensdo de dar continuidade as atividades.
“Esse projeto de extensdo contribui com o

Camardo em ponto de venda

compromisso institucional na perspectiva
de uma educacao para a populaciao em geral.
Neste contexto, almeja-se continuar com
efetivacdo desta acdo de forma periddica
do Campus Vigia, pela importancia que se
mostrou para aregido e pela transformacao na
vida académica dos estudantes e professores”,
afirma o coordenador.

Campus Vigia

Marketing digital no comércio do
pescado na microrregiao do Salgado,
Par3, Brasil: uma estratégia de
enfrentamento aos impactos negativos
da pandemia (Covid-19)

COORDENADOR
Fabricio Nilo Lima da Silva

ESTUDANTES

Cassiane Monteiro Soares
Evellin dos Santos Saraiva
Ingrid Silva Costa

Maria Telma Ataide Amin
Paula Thais Lima Cardoso
Sergio Paulo Andrade Pureza

DOCENTES COLABORADORES
Cassio Eduardo Flexa

Fabricio dos Santos Rodrigues
Lua Caldas de Oliveira

DOCENTE EXTERNO COLABORADOR
Osnan Lennon Lameira Silva
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Desvendando o céu, .
descobrindo a ciéncia :
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Ao levar para as ruas atividades de observa.g:&o astronomica, projeto de extensdo do IFPA
Campys Braganca despertao interesse pela Fisica e pelo fazer cientifico
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Imagem da Nebulosa de Orion capturada através do telescopio do projeto
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Basta montar o primeiro tripé na
rua, encaixar as lentes e iniciar o ajuste
milimétrico do foco e da inclinacdo em direcao
ao céu estrelado de Braganca para que se
junte, feito passe de magica, uma dezena de
olhares curiosos em volta dos telescépios do
“Desvendando o Céu”.

O projeto premiado, que nasceu do
interesse pessoal de um professor de Fisica
do IFPA Campus Braganca, ja passeou por
guase todos os municipios da regido causando
sempre o mesmo efeito: hipnotizando adultos
e criancas com algo que parece magia. Olhar
para o céu a noite e observar a Lua e as
estrelas - e perceber que algumas delas ndo
sdo de fato estrelas, mas planetas passeando
discretamente pelo horizonte - encanta e
desperta o interesse para a astronomia. Entre
as criancas, o fascinio é imediato. E vem junto
com sorrisos e perguntas. O que sdo esses
anéis em volta de Saturno? Ou por que a
Lua muda de forma a cada noite? Que brilho
avermelhado é esse que vem de Jupiter?

O professor Fabio Moura, que

Professor e estudante utilizando o telescépio
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coordena o curso de Fisica do IFPA Campus
Braganca, enxerga em questbes como essas
o pretexto ideal para introduzir conceitos da
fisica - e aumentar o interesse pela disciplina,
que é considerada bicho-papao por muitos
alunos.

Ao levar os telescépios para as ruas,
paraaspracas,paraopatiodasescolasestaduais,
para a orla da cidade, o “Desvendando o Céu”
tem ajudado a popularizar a astronomia e a
despertar o interesse pela ciéncia e pelo fazer
cientifico.

“Quandoagentelevaumacriancapara
observar o céu pelo telescépio e ela consegue
ver com os proéprios olhos os detalhes da Lua
e os planetas, algo de transformador acontece.
Isso muda a forma como se vé o mundo, como
a crianca vé o céu, como percebe o universo’,
diz o professor Fabio Moura. Entre jovens e
adultos, o impacto ndo é menor. Muitos deles
jamais haviam tido a oportunidade de usar um
telescopio e de ver de perto as crateras do solo
lunar, as luas de Jupiter e o tom prateado de
Vénus, a estrela da manha.




ifpa.edu.br




30

A observacao astronémica é sé uma
das acdes do “Desvendando o Céu”, que
também leva palestras sobre o Sistema Solar
para as escolas, com a participacdo de alunos
bolsistas e voluntarios. Dessas experiéncias,
surgiram artigos e capitulos de livro publicados
em periédicos e revistas nacionais, TCC e
trabalhos académicos envolvendo o ensino
da astronomia e sua inclusdo no curriculo
escolar. Todos eles produzidos e assinados por
professores e alunos.

Na sala de aula, a curiosidade
aflorada durante as observacoes se converte
em interesse genuino por temas ligados a
astronomia:oSistemaSolar,avidaeamortedas
estrelas, a origem do universo, o surgimento
da Lua, a gravitacdo universal. Até conceitos
avancados de astrofisica e de fisica moderna
acabam fluindo nas atividades do projeto, em
explicacdes nao raramente complementadas
pela exibicdo de filmes, como Interestelar
(2014). O longa do diretor Christopher Nolan,
alids, é pretexto para falar sobre muitos
temas, da relatividade aos buracos negros,
passando pelas transformacdes causadas
pelas mudancas climaticas.

A participacdo de estudantes do
curso de Fisica do IFPA nesses momentos
acrescenta mais uma dimensao ao projeto de
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extensao, porque agrega a formacio docente
uma experiéncia valiosa de articulacdo entre
teoria e prética.

“Existe uma deficiéncia nos cursos
de Fisica em relacdo a astronomia. E o
‘Desvendando o Céu’, de alguma forma, ajuda
a preencher essa lacuna na formacao inicial
desses professores, mostrando pra eles que
€ possivel trabalhar em sala de aula esses
conteudos, previstos na BNCC”, explica Fabio
Moura.

ProExtensao impulsiona acoes forada
cidade

O projeto do IFPA Campus Braganca
foi contemplado no Edital n°® 04/2020 do
Proextensdo, lancado pela Pré-Reitoria de
Extensdo do IFPA, e explora, em sua fase atual,
o tema “Itinerarios formativos de Astronomia
e ainclusao social”. Nesse segmento, parte das
acoes tém sido realizadas junto a estudantes
com necessidades educacionais especificas,
dentro e fora de Braganca. Uma delas foi
realizada em 2022 no municipio de Santa Luzia
do Para, em parceria com a Bem-Viver, uma
associacdo de pais de criancas e jovens com



deficiéncia. Com um teldo e os telescépios
montados na praca central da cidade, o projeto
virou atracao.

No comeco de 2022, o “Desvendando
o Céu” também passeou por comunidades
rurais de Braganca. Em parceria com o projeto
“Ciéncia é praia das meninas”, também do IFPA
Campus Braganca, o “Desvendando” levou
seus telescopios e monitores para a Vila do
Bonifacio, em Ajuruteua. Foi a chance de as
jovens pesquisadoras da vila conhecerem de
perto o projeto de astronomia e astrofotogra-
fia-avertente queregistraemimagensdigitais
o que se observa pelas lentes. “Muitas dessas
pessoas nunca tinham visto um telescépio na
vida. E nunca tinham observado o céu desta
maneira”, diz o professor Fabio.

Alémdele, o projeto conta com o apoio
do professor Rosevaldo Celestino Barros, da
Fisica, responsavel pelo Clube de Ciéncias
do Campus Braganca, e de dois monitores,
alunos da licenciaturaem Fisica. Junto aeles se
somam os muitos voluntarios que se juntaram
ao grupo ao longo dos anos.

“Como professor, comprovei que as
atividades de extensdo mudam a percepcao
dos discentes, futuros professores de fisica’,
sinaliza Fabio Moura. Ele préprio também viu
sua histéoria como docente transformada a

partir da experiéncia com o “Desvendando’”.
“Em 2016, alunos do curso de Fisica me
convidaram para orientar um trabalho emuma
Liga Académica de Astronomia formada por
alunos do IFPA e da UFPA. Foi ali que comecou
a minha histoéria na astronomia. De 14 pra c3,
o que era trabalho virou também paixdo. Por
causa do ‘Desvendando o Céu’, consegui minha
aprovacado emum mestrado anos atras. E agora
o projeto me levou para um doutorado”, conta
Fabio.

Campus Braganca
Itinerarios Formativos de Astronomia e a
Inclusao Social

COORDENADOR
Fabio Andrade de Moura

ESTUDANTES
Italo Jose Correa da Silva
Fernanda Gabrielle Silva Quintal

DOCENTE COLABORADOR
Rosevaldo Celestino Barros

Braco da Via Ldctea
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Coleta de amostra de solo
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Capacitacao

e analisedo

solo auxiliam

na projecao de
crescimento da
producao agricola
em ltaituba

Texto: Hericley Serejo Santos
Foto: Arquivo do projeto

No Brasil, de acordo com o Censo
Agropecudriode2017,publicadopelolnstituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
dentre mais de 5 milhdes de propriedades
rurais, 77% sao classificadas como agricultura
familiar. Esse tipo de agricultura é destaque
também no Estado do Parad que, de acordo
com o mesmo Censo, mas de edicdo anterior,
é responsavel por 84% da producao de arroz,
83% de feijao e 82% de café arabico.

Esses dados demonstram que,
ao contrario do que muitos pensam, o
alimento consumido pelo brasileiro é,
predominantemente, originado da agricultura
familiar, ou seja, obtida a partir da producao
agricola de pequenos produtores, populacoes
tradicionais e praticas artesanais de producao
e extracdo de bens naturais.

Com fortes bases em saberes
tradicionais, o processo de producido na
agricultura familiar, em muitos casos,
precisa de conhecimentos especializados
para solucionar problemas de desempenho,
identificar o potencial produtivo e melhorar
os resultados agricolas. Em Itaituba, no
Par3, foi a partir de conhecimentos técnico-
cientificos compartilhados por meio do projeto
“FertilizACAO: fertilizando mentes para
fertilizar solos” que pequenos produtores da
regido descobriram quais medidas poderiam
tomar para aperfeicoar sua producéio.

“O projeto nos proporcionou bastante
produtividade, qualidade, com bons lucros e
também nos trouxe varios conhecimentos.



Hoje nds enxergamos a agricultura familiar
como um bom negécio. Agora sabemos que
podemos produzir mais e com mais qualidade.
E isso foi proporcionado nao sé para mim,
mas para os outros agricultores que foram
alcancados pelo projeto”, ressaltou Gilmar
da Conceicdo Luz, produtor de macaxeira,
banana, feijao e abébora no Sitio Bom Sossego,
localizado na Comunidade Santa Terezinha.

Apesar da Comunidade ser conhecida
por ter a maior producdo agricola do
municipio, apos andlise de 53 amostras de
25 propriedades, foi revelado que os solos
apresentam acidez elevada e baixo estoque
de fésforo, célcio, magnésio, boro e zinco.
Com a correcdo desses elementos e o uso
de adubacdo, o projeto constatou que a
producao agricola pode dar um salto positivo
na producao de alimentos.

Atendido pelo projeto, Gilmar e
outros dois produtores decidiram realizar
procedimentos indicados pela equipe, como a
calagem e a gessagem.

Calagem é uma prdtica de correcdo
da acidez do solo, por meio da insercdo de
calcdrio, que melhora o ambiente para o
crescimento de plantas. A gessagem trata da
aplicacdo de gesso agricola no solo que anula a
toxidez em suas camadas mais profundas.

Perguntas que movem

O projeto FertilizACAO surgiu da
necessidade da discente Hilda Bezerra Luz,
do curso de Engenharia Agronémica do IFPA
Campus ltaituba, de saber o que era necessario
para descobrir como estava a fertilidade das
terras de sua propriedade. Quem acolheu a
demandadadiscente foio Prof.Dr. Jakson Leite
que, apoés Hilda confirmar ointeresse de outros
proprietarios da comunidade Santa Terezinha
pela mesma resposta, sugeriu a estruturacido
de um projeto com acdes na localidade para a
difusdo do conhecimento sobre fertilidade do
solo e a coleta de amostras para andlise.

“Foi muito importante ter sido
atendida através da minha necessidade de
conhecimento, que foi transformada em
um projeto, porque nao atendeu sé a mim,
mas abrangeu a comunidade. Aqui na nossa
regido é muito carente dessas técnicas e
conhecimentos sobre fertilidade de solo. Os
produtores que fizeram a andlise das suas

terras estdo todos felizes por saberem que
podem produzir mais em areas pequenas sem
precisar desmatar a floresta, o que mudou a
concepcao, mudou a visdo”, explicou Hilda.

De acordo com o Prof. Jakson Leite,
a falta de dados sobre fertilidade de solos na
regido de Itaituba motivou a idealizacdo o
projeto. “A principio, o intuito era desenvolver
um trabalho de pesquisa com levantamento
de fertilidade de solos agricolas. Entretanto, a
investigacao foi abrigada dentro de um projeto
de extensdo, sendo conduzido junto com
estudantes e possibilitando a integracao do
Ensino, da Pesquisa e da Extensao”, detalhou.

Etapas do projeto

O projeto foi desenvolvido em trés
etapas. Na primeira, os produtores rurais
participaram de uma palestra organizada
em parceria com a Secretaria Municipal de
Agricultura de ltaituba (Semagra), quando
tiveram a oportunidade de manifestar o
interesse em colaborar com a iniciativa. A
segunda etapa também contou com a parceria
da Secretaria e correspondeu a coleta das
amostras de solo, que foram preparadas pelos
estudantes nos laboratérios do IFPA Campus
Itaituba e enviadas para andlise. E, por fim, a
equipe entregou os resultados aos produtores
e divulgou os dados a comunidade académica.

“A experiéncia permitiu conhecer e
viver parte da realidade agricola do municipio
de Itaituba. O contato com arealidade agricola
dos produtores, as culturas trabalhadas, os
manejos utilizados nos cultivos, os recursos
empregados, todo esse conhecimento foi um
enriquecimento que me ajudou, enquanto
professor, a ajustar o discurso em sala de aula”,
finalizou o coordenador.

Campus ltaituba
FERTILIZACAO - Fertilizando mentes
para fertilizar solos

COORDENADOR
Jakson Leite

ESTUDANTES

Breno do Nascimento Ferreira
Davi Marinho dos Santos
Hilda Bezerra Luz

Leomar da Soledade Lima
Romao Souza da Silva
Rosangela Pinto Silva
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Bananas dispostas em ponto de venda
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Empreendedorismo
e inclusao na Cadeia
Produtiva da Banana
no sul do Para

Iniciativa de extensdo capacita trabalhadoras, gera inclusdo e
empreendedorismo, incentiva adiversificacdao das fontes de renda, a
inovacdo na produgdo de alimentos derivados de banana e a criacao

de artesanatos utilizando fibras e folhas da bananeira

Texto: Diana'buiz
Fotos: Freepik e arquivo do projeto
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A Vila Betel, situada entre os
municipios de Maraba e Eldorado dos Carajas,
Para, é conhecida pela producdo e venda de
bananas. Contudo, desafios como conservacao
do fruto e dificuldades logisticas limitavam
o potencial da comunidade. Em resposta a
essa realidade, o projeto de extensio “Pro-
banana: transformacdo social por meio
do empreendedorismo na agroindustria’,
desenvolvido em 2022 pelo IFPA Campus Ru-
ral de Marab4, buscou solucdes para qualificar
trabalhadoras, agregar valor a producio local
e promover o empreendedorismo, em especial,
feminino.

Diagnostico e Metodologia

O projeto aprovado pela Pré-Reitoria
de Extensdo do Instituto Federal do Para
(IFPA) foi coordenado pela professora Suzenny
Teixeira Rechene. Ela contou com a colabora-
cao de docentes e técnicos Leidian Coelho
Freitas, Lara Lima Seccadio, Elder Felipe Silva
Roncheti, Andreia do Nascimento Lima e dos
bolsistas do curso técnico em Agroindustria
Anna Julya de Oliveira Vasconcelos, Wildemar
Lima da Silva. E se iniciou com a visita a
comunidade para didlogos com as liderancas

R

Producdo de alimentos a partir da banana
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e, em seguida, um diagndstico para levantar as
necessidades.

Durante o trabalho, a equipe
criou e implantou uma metodologia de
empreendedorismo social para alavancar
o desenvolvimento local por meio do
beneficiamento da banana e identificacdo de
alternativas. Esse projeto foi uma oportuni-
dade para os estudantes porem em pratica os
conhecimentos académicos, desenvolverem
pesquisa, extensao e tecnologia social por
meio da integracdo escola-comunidade.

As atividades focaram principalmente
no empoderamento feminino, promovendo a
entrada de mulheres no mercado de trabalho.
Além disso, o projeto investiu na capacitacdo
técnica, utilizando cartilhas para disseminar
conhecimentos de forma acessivel.

Para essa etapa, foi elaborado um
plano de acdo por meio do qual foi executado
um conjunto de atividades que incluiu
reunioes, palestras sobre associativismo e
cooperativismo, além de oficinas de culindria,
artesanato utilizando as folhas e as fibras do
caule da bananeira. A proposta foi agregar
valor a partir do beneficiamento dos frutos
e subprodutos da bananeira. Elaboraram
receitas e aprenderam a fazer doces,
cristalizacdo do fruto, producao de bolos.

Q




Resultados Economicos e Ambientais

O relatério do projeto aponta que o
“Pré-banana” deixou impactos positivos para
a localidade. A criacdo de produtos derivados
da banana, como alimentos e artesanato,
abriu novos mercados para a comunidade
e diversificou as fontes de renda. Como
resultado, os participantes passaram a contar
com novos produtos para a venda, e ndo mais
apenas o fruto in natura, e novas oportuni-
dades econdmicas surgiram com o artesanato.

No campo ambiental, o projeto
também apontousolucdes. O cultivode banana
passou a ser visto como uma alternativa
para a recuperacdo de dareas degradadas
pela pecudria, destacando a possibilidade
da integracdo entre sustentabilidade e
desenvolvimento econémico.

Infraestrutura e Inovacao

Com os recursos obtidos via edital
da PROEX, foram adquiridos equipamentos
para o laboratério, incluindo um liquidificador
industrial, uma impressora multifuncional
e um colorimetro. Esses itens ampliaram
a capacidade de ensino e aulas praticas do
curso técnico em Agroindustria e facilitaram
o desenvolvimento de novos produtos a
partir da banana, estimulando a pesquisa e a
inovacao tecnologica.

Transformacao e Futuro

O “Pro-banana” exemplifica o impacto
transformador que projetos de extensado
podem ter em comunidades rurais. Ao alinhar
pesquisa académica, empreendedorismo
social e sustentabilidade, a iniciativa apontou
possibilidades para superar desafios locais, e
ajudou também a posicionar a Vila Betel como
um modelo de referéncia na cadeia produtiva
da banana no estado do Para.

O legado do projeto se reflete
no fortalecimento da comunidade, no
aumento da visibilidade da producao local
e no empoderamento das mulheres como
protagonistas do desenvolvimento regional.

Campus Maraba Rural
Pro-Banana: Transformacao social
por meio do empreendedorismo na
agroindustria da banana

CORDENADORA
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Evelyn Rafaelle de Oliveira Souza
Mylena Cavalcante Mourao
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Marcicleia Miranda Bahia
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IFPA Jazz Band:
Aprendizado,
Vivéncias e
Praticas Musicais

Texto: Jodo Augusto Rodrigues
Foto: Arquivo do projeto
Imagem: Caio Cesar Figueiredo de Sousa e Freepik

O IFPA Jazz Band transformou o cendrio
musical do IFPA Campus Paragominas. Além
de difundir a musica instrumental por meio

de concertos e apresentacoes pedagagicas,

a iniciativa inovadora consolidou a banda e
ampliou as oportunidades de aprendizado para
os participantes.

O projeto de extensdo “IFPA Jazz
Band” foi desenvolvido para apresentar
e difundir a mdusica instrumental como
processo educacional e cultural, com praticas
que proporcionaram um ambiente de

aprendizagem significativo, pluridisciplinar
e contextualizado, unindo teoria e pratica
de forma eficaz. A metodologia de ensino
coletivo de instrumentos musicais permitiu
a participacdo de todos os integrantes, com
adaptacdes no repertério conforme o nivel
técnico de cada musico, garantindo uma
experiénciainclusiva e enriquecedoraaolongo
da execucao do projeto.

A iniciativa permitiu o
desenvolvimento de habilidades técnicas
essenciais para a atuacdo na IFPA Jazz
Band, preparando os estudantes para
desempenharem suas funcoes com eficiéncia.
Além disso, o projeto incentivou a construcao
de conhecimentos e atitudes que ampliam
as possibilidades de insercdo no cenario
musical, incluindo formacdes como big bands,
orquestras e bandas marciais. Outro destaque
foi a realizacdo de apresentacdes em diversos
espacos, levando a musica instrumental a
diferentes publicos e formando plateias. A
abordagem pedagégica adotada garantiu nao
apenas o aprendizado técnico, mas também
uma formacao cidada, alinhada a valorizacao
da cultura musical.

Com o apoio financeiro da Pré-
Reitoria de Extensdo, foi possivel superar
algumas dificuldades, garantindo a aquisicao

—

Apresentacdo da banda durante a abertura dos jogos internos
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de materiais essenciais. O investimento em
projetos de extensao se mostrou fundamental
para a continuidade e o sucesso da iniciativa,
reforcando a importancia do financiamento
para o desenvolvimento de atividades que
impactam diretamente a formacao académica
e cultural dos estudantes.

Com o éxito do projeto, a jazz band
do IFPA Campus Paragominas se consolidou
como um importante espaco de aprendizado e
expressao artistica, promovendo a difusao da
musica instrumental e fortalecendo a forma-
cdo de novos musicos no cendrio académico
e profissional. “O sucesso se deu quando cria-
mos uma banda de jazz com a participacao de
alunos e musicos externos, possibilitando uma
formacdo musical eclética aos integrantes,
conseguimos  promover habilidades e
técnicas de musico de big band, realizamos
apresentacdo musical e oportunizamos aos
participantes a possibilidade de desenvolver
mais conhecimentos no campo especifico
de atuacdo. A confirmacdo dessa melhor
experiéncia foi quando o projeto ‘IFPA Jazz
Band’ foi selecionado paraolll Esse IF é Minha
Rua”, afirma o coordenador, Hudson Tavares.

O projeto desenvolvido por meio do
Edital IFPARTE 2021 concluiu todas as etapas
e alcancou todos os objetivos propostos,
mas sua continuidade é praticamente certa,
dado o seu impacto positivo. Com acoes
que extrapolaram os limites do campus e
envolveram acomunidade externa,aacdodeve

seguir promovendo a musica instrumental e a
formacao de novos musicos. Para as préximas
etapas, uma das propostas é expandir
as apresentacOes pedagogicas, levando
concertos didaticos as escolas municipais de
Paragominas. A ideia é fortalecer a educacao
musical na regiado, despertando o interesse
dos estudantes e ampliando o acesso a cultura
instrumental.

“O trabalho de cooperacdo entre os
membros de grupos dessa natureza é essencial
para o bom desenvolvimento e aprendizagem
do repertorio proposto, gerando entre os alunos
uma relacdo de respeito e sociabilidade.”

Campus Paragominas
IFPA JAZZ BAND

COORDENADOR
Hudson trindade de Sousa

COLABORADORES

Luis Carlos Sousa da Silva

Micaely Santos da Silva

Ronis Coélho de Sousa

Welleson da Silva Nogueira Lemos

Identidade utilizada pelo projeto
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Estudantes participantes do projeto

Projeto do Campus Paragominas
conserta computadores e

da destinacao correta a lixo
eletronico
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Texto: Livea Colares
Foto: Arquivo do projeto

O relatério The Global E-waste
Monitor 2020, da Organizacdo das Nacodes
Unidas (ONU), prevé que, em 2030, o lixo
eletronico gerado no mundo chegard a 74
milhdes de toneladas por ano. Atualmente, o
Brasil esta entre os cinco maiores geradores de
lixo eletrénico do planeta e o descarte incor-
reto desse tipo de residuo pode ser prejudicial
ao meio ambiente e a salde humana. Esse
cenario alarmante foi um dos motivadores da
criacdo do projeto de extensdo “Computador
Amigo”, realizado no Campus Paragominas do
Instituto Federal do Para (IFPA).

Coordenado pelo professor Tarcisio
Lemos, o projeto “Computador Amigo”
tem como objetivo receber computadores
doados por instituicoes, pessoas fisicas e a
sociedade em geral, para reaproveitamento
de equipamentos de informatica Uteis e des-
carte correto daqueles ndo reaproveitaveis.
A intencdo é reciclar os computadores e doa-
los a populacdo externa e interna que nao tém
acesso a essa tecnologia. Para isso, o projeto
conta com a ajuda dos alunos do curso técnico
subsequente em Redes de Computadores e
do curso técnico integrado de Informatica,
ofertados pelo campus.

A metodologia aplicada pelo projeto
consiste em coletar e classificar computadores
recebidos a partir de doacoes, realizar triagem,
manutencdo e suporte nos computadores
aproveitaveis e descarte consciente das
demais pecas. Como resultado, o projeto
promove a inclusao digital dos alunos que nao
possuem computadores, produz artesanato
com as pecas recondicionadas e faz parcerias
entre empresas privadas, prefeitura municipal
e cooperativas, verificando interesse na
reciclagem dos produtos e contribuindo, as-
sim, com a diminuicdo de impactos ambientais.
Em 4 anos de execugdo, o projeto ja fez
mais de 100 doacbes de computadores em
funcionamento, além de ja ter destinado cerca
de 300 quilos de latdo (gabinetes), 40 quilos
de aluminio, 90 quilos de cobre e 15 quilos de
placas-mae.

Para o professor que coordena o
projeto, muitos sdo os beneficios: “O projeto
é importante na acessibilidade da comunidade
local & informatica, contribui na formacao
técnica dos discentes, no quesito da disciplina
de Manutencdo de Computadores, e ajuda a
comunidade de baixa renda norecebimentode
um PC. O projeto ajuda a comunidade externa
disponibilizando o servico de ‘manutencio
solidaria), o qual consertamos sem custos para
o visitante. Dentre os diversos ensinamentos
adquiridos ndo somente por mim, mas pelos
envolvidos, é a satisfacdo de contribuir com
as pessoas [para que] possam ter acesso a
um computador e realizar suas atividades
discentes”, defende.

Além dos consertos e doacbes de
computadores e do descarte correto do lixo
eletrénico, o “Computador Amigo” ainda
contribui para a formacao técnica e a pratica
profissional dos discentes do campus: “O
projeto oportuniza e contribui diretamente
com habilidades exigidas no curso de técnico
em Informatica e Redes de Computadores,
sendo uma vivéncia e contato direto com a
rotina e o exercicio da profissdo”, explica o
professor. Mais de 100 alunos ja passaram pelo
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projeto; a equipe é selecionada via entrevista
e prova escrita de aptiddo todo inicio de
semestre letivo.

Kalebe Vasconcelos é um dos
estudantes envolvidos no projeto. Discente
do curso técnico integrado em Informatica,
ele conta que aprendeu muito, desde a parte
técnica relacionada ao curso até oratéria.
“Aprendi manutencdo de computadores
e notebooks, o descarte correto dos
equipamentos, também aprendi a realizar
instalacdo de sistemas operacionais e conheci
outros sistemas operacionais e tive contato
diretamente com eles. Desenvolvi minha
oratéria apresentando o projeto em eventos
como o software Freedom Day e o Flisol e
estive ajudando novos estagiarios a iniciarem
nesse mesmo caminho na informatica”, afirma.

Maria Ritha Pereira é aluna do curso
técnico integrado em Informatica e também

— =

Carcaca de computador transformada em terrdrio
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faz parte da equipe do “Computador Amigo”.
Para ela, os aprendizados nao trouxeram
apenas desenvolvimento técnico, mas também
pessoal. “Os aprendizados que o projeto
me trouxe foram dos mais variados, desde a
aprendizagem da reciclagem de alguns itens
que eu nao sabia que eram capazes de serem
reciclados e lidar com problemas que surgem
no computador com mais normalidade, sem
pensar que é um bicho de sete cabecas, até
questdoes de convivéncia saudavel no local
de trabalho. Também, percebi que houve
um grande amadurecimento pessoal, como
ter mais disciplina, ser proativa, prestativa,
e valorizar mais ainda aqueles que estdo na
posicdo de ensinar”, destaca.

Maria Ritha ainda afirma que partici-
par do projeto traz um olhar mais humanizado
aos alunos. “Os participantes tém a chance
de usar e adquirir conhecimentos sobre a




montagem e manutencdo de computadores,
além de agraciar os alunos da instituicdo que
ndo tém condicdes de comprar um computador
com um que foi consertado pelos integrantes
do projeto, algo que é muito bonito, ja que vocé
esta incentivando as pessoas a olharem para a
tecnologia com um olhar mais humanizado’,
defende a estudante. Kalebe Vasconcelos
também elogia o aspecto social do projeto.“Me
ajudou a enxergar a causa social do projeto e
foi muito gratificante realizar as doacdes para
as nossos colegas e servidores”, destaca.

O projeto “Computador Amigo” teve
inicio em 2018 e segue sendo executado,
sem prazo para finalizar. “Todo inicio de
semestre, o projeto renova seus participantes,
bem como sua agenda de acbes. Fazemos
ao fim do semestre uma avaliacdo quanti-
quali da execucdo do semestre e avaliamos
a continuidade do mesmo, o que vem dando
certo, e a cada semestre as energias sao
renovadas, pois recebemos mais doacdes e
temos um fluxo de alunos continuo”, explica o
professor Tarcisio Lemos.

Campus Paragominas
Computador Amigo

COORDENADOR
Tarcisio Lemos Monteiro Carvalho

ESTUDANTES

Adria Karoline P. dos Anjos
Alerrandro C. Albuguerque
Carlos Henrique Xavier
Davi Padilha Daniel

Felipe Ferreira Silva

Felipe Souza Vieira

Gabrieli Dantas da Silva
Izabella Vitéria de Oliveira
Jackson da Silva Santos
Joao Inacio Martins

Kaio Machado dos Santos
Kalebe Silva de Vasconcelos
Leticia Lopes da Silva
Lislayne do Nasc. Conceicao
Luma Carvalho Angelim
Micaely Santos da Silva
Natalya Bezerra Simoes
Paloma Alves dos Santos
Rebeca Vitéria Simoes da Silva
Vitéria de Lima Rodrigues
Weslley de Barros Bispo

Processo de desmontagem das mdquinas
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Projeto de extensao
promove reencontro com

orio

Texto: Filipe Sanches
Fotos: Arquivo do projeto

Iniciativa do IFPA Campus Altamira ensina
técnicas de natacdo em dguas abertas e
reaproxima alunos e servidores do rio que
banha a cidade, o Xingu

E nas margens do rio Xingu, ou na
travessia a bracadas entre o cais do porto e
a ilha do Arapuj3, a famosa ilha do Capacete,
que as licdes do projeto de extensao “Natacao
em Aguas Abertas”, do IFPA Campus Altamira,
ganham forma.

Criadoem 2022, o projeto € um convi-
te a pratica esportiva ao ar livre e reaproxima
doriogente que se acostumou a vé-lo de longe.
E ndo é qualquer rio, é um gigante chamado
Xingu.

Coordenador do projeto, o professor
Leandro Machado Ferreira explica que o
“Natacdo em 4aguas abertas” promove a
salde e o bem-estar por meio das praticas
esportivas. Além de técnicas de natacao, o
projeto trabalha o condicionamento fisico e a
consciéncia corporal dos participantes.

Em 2022, em parceria com a Fiepa,
o Redes e a AABB de Altamira, o projeto do
IFPA realizou uma oficina de natacdo em
aguas abertas com um especialista no assunto:
o ultramaratonista Glauco Rangel, que
coleciona prémios em provas internacionais
da modalidade e participacdes em maratonas
aquaticas e travessias como a do Canal da
Mancha e a Internacional do México.

Glauco esteve em Altamira, em marco
de 2022, a convite do projeto para ministrar
aulas gratuitas para o grupo. Entre as licoes
maisimportantes,estavamdicas paramelhorar
o desempenho dos nadadores em longas
distancias e técnicas de autossalvamento,
procedimentos que podem salvar a vida de
pessoas em situacao de afogamento.

A questdo dos afogamentos, alids,
€ um dos motivadores para a iniciativa em
Altamira. Pelo menos 5 casos envolvendo
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banhistas foram registrados na regidao em
2022, alguns deles nas praias artificiais na orla
da cidade. Em todo o Para, 120 afogamentos
foram notificados no ano passado, segundo
levantamento feito pelo “Natacdo em aguas
abertas”. Ainformacdo e otreinamento, explica
o professor Leandro Ferreira, do IFPA, podem
ajudar a evitar casos como esses. E a dissipar
o temor que afasta muitas pessoas da pratica
esportiva no rio: “Noés temos uma participante
de 37 anos que nunca tinha aprendido a
nadar por medo. Que passou a vida longe da
agua, porque foi ensinada pela mae que isso
era um risco. Hoje, ela vai com a gente e ja
fez 7 quilébmetros no rio”, explica o professor
Leandro Ferreira.

A ideia da oficina cresceu entre
um grupo de amigos que costuma praticar
esportes ao ar livre na cidade, como corrida
e ciclismo, do qual fazem parte alunos e
servidores do IFPA. A natacdo veio em seguida,
como uma etapa natural. “Eu vim de Belém e
encontrei aqui em Altamira as condicdes para
me aproximar desses esportes, que fazem
parte do meu dia a dia agora”, explica Leandro,
que é professor de Arte no IFPA e coordena o
Nucleo de Artes e Cultura (NAC) do Campus
Altamira. O “Natacdo em aguas abertas” é
vinculado ao NAC e conta com o apoio do
nlcleo na realizacdo de suas atividades, além
de parceiros importantes, como a Associacao
Atlética Banco do Brasil (AABB), que
emprestou sua piscina para as clinicas sobre
natacao.

"A ideia da oficina cresceu entre um
grupo de amigos que costuma praticar esportes
ao ar livre na cidade, como corrida e ciclismo,
do qual fazem parte alunos e servidores do
IFPA. A natacdo veio em seguida, como uma
etapa natural.”




“O projeto reuniu a comunidade
interna e externa do IFPA, possibilitou o
aprendizado sobre técnicas de natacdo
e salvamento, motivou os participantes
iniciantes e veteranos a buscar melhorias
em suas performances em prol da saude
e prevencao’, explica o professor. Além
dos quatro alunos bolsistas, participaram
das atividades do grupo de natacdo cinco
servidores do campus.

Os encontros regulares e o sucesso da
atividade, que teve boa repercussdo na midia
local, motivam o grupo a sonhar mais alto, com
a organizacdo de um evento multiesportivo
no Xingu. “O projeto tem potencial para se
transformar em um grande evento esportivo,
para incluir outras modalidades além da
natacdo. O ciclismo e a corrida”, descreve o
professor do IFPA, que ja enxerga no horizonte
uma competicdo de triatlo.

“A gente pretende realizar novas
edicdes dessa formacao, trazer o Glauco para
ministrar a oficina novamente no segundo
semestre. E quem sabe pensar num evento

Prdtica da natacdo em rio

maior”,emendao professor. Travessias maiores
estdo no caminho, talvez a algumas bracadas
de distancia.

Campus Altamira
Natacao em aguas abertas

CORDENADOR
Leandro Machado Ferreira

ESTUDANTES

Bruno Lourenco Souza dos Santos
Cledison Costa dos Santos
Mikaele Rodrigues dos Santos
Suellen Matias Pimentel
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Praticas e concepcoes:
egressos e suas
contribuicoes na formacao
profissional dos estudantes

de Mineracao

Texto: Viviane Campos
Imagem: Freepik

A ideia do projeto foi baseada no
provérbio popular que é muito utilizado
para designar o ato de uma pessoa retornar
a um lugar que costumava frequentar no
passado, mas que atualmente ndo o frequenta.
E foi nesse contexto que o projeto foi
concebido, tomando como objeto de estudo a
participacao dos egressos do curso técnico em
Mineracdo na reformulacdo de concepcoes
e praticas curriculares desenvolvidas pelo
curso, inserindo o egresso de mineracao em
atividades voltadas a formacao profissional
dos estudantes do curso.

O projeto foi desenvolvido por meio
de chamada publica dos editais DIPEX de
2018 e 2019, sendo finalizado devido ao inicio
da pandemia em 2020. Ele foi basicamente
desenvolvido na cidade de Belém, utilizando
as instalacdes do Campus Belém (auditérios e
laboratorios).

A metodologiado projeto seguiu essas
etapas: primeiro, foi feito o levantamento
dos egressos. Professores do curso técnico
em Mineracdo realizaram levantamento de
egressos com perfildemandado para participar
do projeto e, com base na disponibilidade
e na liberacdo dos egressos por parte das
empresas, definiu-se os que se adequavam
ao cronograma do projeto. O contato com as
empresas foi realizado via e-mail, telefonemas
e aplicativos de mensagens ou por visitas. Essa
etapa foi desenvolvida nos meses iniciais do
desenvolvimento do projeto, ja que a liberacdo
por parte da empresa é um processo que nao
ocorre rapidamente e demanda certo tempo
de tratativa para a liberacdo. Em seguida, a
participacdo dos egressos foi pautada em
reuniao prévia com os professores, em que
eram apresentados ao egresso as necessidades
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e os aspectos que este poderia abordar em
sua participacao. Apds esse momento, era
realizada a acdo (palestras, atividades praticas
laboratoriais, minicursos) por ele para os
discentes do curso técnico em Mineracao.

Foi estipulada pelo cronograma do
projeto a participacdo de, pelo menos, um
egresso por més durante o periodo de sua
execucao, mas nao foi possivel executar
dessa maneira, visto que houve dificuldades
em conciliar a agenda dos egressos com a
disponibilidade apresentada pelacoordenacao
do projeto.

As acdes desenvolvidas pelo projeto
“O bom filho a casa torna” envolveram
diferentes tematicas e contaram com as mais
diversas empresas ligadas ao setor mineral,
como, por exemplo: Falnorte - Assessoria
e Consultoria Geolégica S/S, Serabi Gold,
Newmont Corporation, Imerys e Vale.

O projeto também contou com a
participacdo de quatro instituicoes, como o
Departamento Nacional de Producao Mineral
(DNPM), Universidade Federal do Para
(UFPA), Companhia de Pesquisa de Recursos
Minerais (CPRM) e Petrobras. Também, a
partir da cooperacdo mutua entre o IFPA e as
instituicoes participantes do projeto, o curso
técnico em Mineracio recebeu amostras de
rochas e minerais, materiais de laboratoério, e
foi contemplado com vagas de estagios junto a
algumas dessas instituicoes.

“O projeto teve grande importancia
na aproximacao entre a instituicio e as
empresas ligadas ao setor mineral, além de
propiciar o cumprimento de certos principios
do programa de atendimento ao egresso,
como o de relacionamento continuo, que
preza a relacdo de compromisso e parceria



profissional mutua, sendo alicercada por meio
de diversas acdes envolvendo-o, que visem
a parceria com o IFPA, na reconstrucio de
saberes e na atualizacdo de conhecimentos
sociais e académicos”, disse o professor Inaldo
de Sousa Sampaio Filho.

O principio V da Resolucdo Consup
n° 328/2017 refere-se a avaliacdo e
autoavaliacdo institucional pelo profissional
formado, caracterizando o egresso como um
ator capaz de contribuir de forma ativa para
melhoria dos processos adotados dentro da
instituicdo. O egresso, ao atuar em conjunto
com o curso técnico em Mineracao, assume
uma importante funcdo de mediacido entre
a empresa e a instituicdo; essa interface
estabelecida também estd prevista na
Resolucdo n° 328/2017, sendo inserida no
principio de compromisso e responsabilidade
com a comunidade.

“Ja para os discentes o projeto foi
muito importante, despertando ainda mais o
interesse e o sentimento de pertencimento
para com o desenvolvimento do curso
técnico em Mineracao, fato que corrobora na
diminuicao da evasao”, destacou Inaldo.

Ao longo dos anos de desenvolvimen-
to dos projetos, foi alcancado um publico-alvo
de em torno de 200 discentes, sendo que, em
sua maioria, do curso técnico em Mineracao,
destacando-se a abrangéncia em relacdo
a participacdo de 9 diferentes instituicoes
ligadas ao setor mineral. O projeto contou até
com empresa que atua fora do pais.

O professor relata que a experiéncia
foi bastante gratificante, pois teve contato
com diferentes egressos das mais diversas
épocas do curso, algo que para ele foi muito
motivador para continuar trabalhando em prol
de um curso com tanta tradicdo e importancia
como € o curso técnico em mineracao do IFPA
Campus Belém, que, desde 1975, contribui
na formacdo de cidadaos e de mao de obra
qualificada para o setor mineral.

Segundo ele, a grande licdo veio
por meio das diferentes histérias de vida e
profissionais dos egressos que participaram
do projeto, que, mesmo diante das dificuldades
enfrentadas, seguiram em busca dos seus
objetivos a partir da formacido técnica
recebida na instituicdo. “A cada relato dos
egressos, era nitida a satisfacdo e orgulho pela
oportunidade de retornar ainstituicdo e poder
retribuir, de certa forma, um pouco do que ela
havia propiciado a eles”, pontuou.

Para o professor e coordenador
do projeto, a concepcao era que este fosse
executado de forma ininterrupta durante
todos os semestres letivos do curso, mas, pela
forma como era desenvolvido e pelo cenario

pandémico, ficou invidvel a sua continuidade,
nado sendo mais submetido a editais CPEX.

“A ideia inicial era expandir esse
projeto, ao ponto de ser utilizado como
base por outros cursos dentro do Instituto
Federal do Para. A participacdo dos egressos
é fundamental as mais diversas concepcoes
metodoldgicas e estruturais dentro da
instituicdo, sendo um ator capaz de contribuir
para melhorias e realizar o elo entre o IFPA e
as empresas.”

Profissional de mineracdo

Campus Paragominas
“O bom filho a casa torna”

COORDENADOR
Inaldo de Sousa Sampaio Filho
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Neilton da Silva Tapajds
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O estudo de Ciéncia
Quimica como estratégia de

aproximacao

Texto: Eliane Cardoso
Foto: Freepik

Por meio de aulas preparatorias para a Olimpiada Brasileira de Quimica professor consegue
aproximar alunos da rede publica do IFPA Campus Abaetetuba

Buscar estratégias para encorajar
estudantes dos cursos técnicos integrados
e do 9° ano da rede publica de ensino no
estudo da ciéncia quimica e estimular esses
alunos do ensino fundamental do municipio de
Abaetetuba a ingressarem nos cursos técnicos
integrados oferecidos pelo IFPA Campus
Abaetetuba. Essa foi a intencdo de Jeferson
Stiver Castro, professor de Quimica do
campus e doutor em Fisico-Quimica, quando
criou o projeto “Olimpiada de Quimica: uma
estratégia para aproximar estudantes do 9°
ano da rede publica do Instituto Federal”.

O projeto foi desenvolvido por 7
meses durante o ano de 2022 e contou com
a participacdo de 20 alunos: 5 do ensino
fundamental da Escola Estadual “Irma Stella
Maria”, e 15 alunos dos cursos técnicos
integrados do IFPA que demonstraram
interesse no estudo de quimica e participacao
nas Olimpiadas. Para executar a atividade,
o professor Stiver Castro contou com a
colaboracdo dos alunos Luiz Fernando
Ferreira, Aind Silva, Marcelo Silva e Fabiola
Castro como monitores do projeto.

O Professor Stiver Castro utilizou
a Olimpiada de Quimica, coordenada pelo
Programa Nacional Olimpiada de Quimica,
como estratégia pedagogica para motivar os
estudantes no estudo da quimica. Os alunos
inscritos no projeto foram selecionados e
inscritos no programa, aos quais foi ministrado
um curso preparatério de Quimica voltado
para as competicoes, com ambiente virtual,
o qual lhes dava acesso a vdrios tipos de
materiais como apostilas e livros em PDF, além
de auxilia-los na aprendizagem dos conteudos,
encorajando-os a se desenvolverem cien-
tificamente.
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De acordo com o coordenador do
projeto, os resultados obtidos foram muito
satisfatorios. Da Escola “Irma Estela Maria’,
o estudante Carlos Alexandre Rodrigues da
Silva obteve 6timo resultado, classificando-
se para a fase 2 da Olimpiada Brasileira de
Quimica Junior em 2022. Alguns dos alunos
que participam do projeto ja estavam ansiosos
pelo edital do processo seletivo 2022 e para
concorrerem a uma vaga nos cursos técnicos
integrados ao ensino médio do IFPA Campus
Abaetetuba, ja que esse era um dos objetivos
do projeto.

Os alunos do Campus Abaetetuba
que participaram do projeto tiveram
importantes conquistas. Fabiola da Silva
Castro e Daysi Leni Moraes de Souza, alunas
do 3° ano do curso técnico em Meio Ambiente,
superaram a Olimpiada Paraense de Quimicae
representaram o estado do Para na Olimpiada
Brasileira de Quimica. Além dos resultados
conquistados individualmente, professor
Jeferson destacou que os alunos, de uma
forma geral, passaram a se interessar ainda
mais pela area de quimica, encontraram nas
aulas preparatorias uma oportunidade para
aprender e se familiarizar com a ciéncia.

“Todo o trabalho que desenvolvemos,
tanto no pessoal quanto no profissional,
deve estar focado no outro. O outro é o mais
importante. Perceber as necessidades daqueles
que nos cercam e, com o que somos e temos, nos
mover para ajudar.”




O professor Jeferson Stiver Castro
trabalha hd quase seis anos no IFPA e destacou
como foi essa experiéncia na criacdo e
desenvolvimento do projeto. O docente disse
gue ocupa o cargo de professor EBTT, porém,
percebeu que sua funcdo ndo estd ligada
apenas ao ensino e aprendizagem de concei-
tos dessa incrivel ciéncia quimica, podendo
utilizar esses conhecimentos para ajudar
pessoas a crescerem e avangcarem no aspecto
pessoal, académico e profissional.

“Desenvolver esse projeto permitiu-
me aproximar mais dos meus alunos do
campus e desses valiosos estudantes que
estao no ensino fundamental. Todo o trabalho
gue desenvolvemos, tanto no pessoal quanto
no profissional, deve estar focado no outro.
O outro é o mais importante. Perceber as
necessidades daqueles que nos cercam e, com
0 que somos e temos, nos mover para ajudar.

Isso é, definitivamente, o caminho para viver
bem. A elaboracdo e execucdo desse projeto
de extensdo estd ancorada nesses principios”,
finalizou.

Campus Abaetetuba

Olimpiada de Quimica: Uma estratégia
para aproximar estudantes do 9° ano da
rede publica do Instituto Federal

CORDENADOR
Jeferson Stiver Oliveira de Castro

ESTUDANTES

Aina de Sarges Silva

Fabiola da Silva Castro

Luiz Fernando Seabra Ferreira
Marcelo Reis Silva
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Horticultura como terapia: projeto leva
o cultivo de hortalicas para CAPS em
Castanhal

Texto: Eliane Cardoso
Foto: Prefeitura de Portel/Arquivo

Cuidar de plantas é para alguns um hobby, para outros trabalho. Para Gilberta Carneiro Souto,
Engenheira Agronoma e docente do IFPA Campus Castanhal, tornou-se um projeto de extensao,
que levou o cultivo de hortalicas para um Centro de Atendimento Psicossocial - CAPS.mineracéo
em atividades voltadas na formacdo profissional dos estudantes do curso.

Cuidar de plantas é para alguns um
hobby, para outros, trabalho. Para Gilberta
Carneiro Souto, engenheira agrénoma e
docente do IFPA Campus Castanhal, tornou-
se um projeto de extensao, que levou o cultivo
de hortalicas para um Centro de Atendimento
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Psicossocial (CAPS).

Assim, com a ideia de produzir,
naquele espaco, alimentos organicos e
saudaveis, integrado a laborterapia -
terapia por meio de atividades laborais - e
consequente a reinsercao social de assistidos,




nasceu o projeto “Educacao ambiental a partir
de praticas agroecoldgicas paraapromocaoda
saude de pessoas com transtornos mentais no
Centro de Atencao Psicossocial no municipio
de Castanhal’.

O projeto iniciou-se em 2019,
com oficinas entre as equipes do IFPA e
do CAPS. Uma visita técnica ao Campus
Castanhal possibilitou aos técnicos do
Centro conhecimentos sobre o cultivo e
manutencao das hortas. Por sua vez, a equipe
do CAPS sensibilizou os participantes do
IFPA em relacdo ao trato e convivéncia
com pessoas com transtornos psicossociais.
“Isso certamente possibilita a formacéo
de profissionais mais humanizados e
comprometidos, com uma visdo mais ampliada
de mundo”, avalia a professora.

Além de Gilberta, a equipe do IFPA
foi formada pelo professor Romier da Paixao
Sousa, o técnico agricola Antonio Elson Cunha
Cavalcante e por cerca de dez estudantes,
entre extensionistas e voluntdrios. Por
parte do CAPS, a equipe incluia médicos,
enfermeiros, psicélogos, entre outros, que,
somados a usudrios - de diferentes faixas
etdrias, condicoes psicossociais e financeiras
- formaram um publico bastante diversificado
de cerca de 30 pessoas.

A etapa de implantacdo da horta em
si, no entanto, precisou ser adiada. Primeiro,
por questoes de liberacdo de verbas; depois,
por conta da pandemia da covid-19. O atraso
fez com que etapas da fase preparatoria
tivessem que ser repetidas, devido a mudanca
de membros da equipe do CAPS e da gestdo
municipal. Alguns usudrios participantes
também mudaram ao longo da jornada.

Apesar dos percalcos, o projeto
seguiu os passos planejados, iniciando com
dois mutirdes para a construcdo da horta
nas dependéncias do CAPS e a plantacdo de
hortalicas como coentro (Coriandrum sativum
L.), nabo (Brassica rapa), rabanete (Raphanus
sativus) e quiabo (Abelmoschus esculentus).
O momento seguinte foi de manutencédo da
horta, ja com participacdo de assistidos.

A partir dai, os cuidados passaram a
ser diarios, com a escala entre participantes
e trocas de conhecimentos sobre o ciclo de
vida das culturas implantadas, permitindo
envolvimento e novas habilidades cognitivas
aos assistidos. Por fim, na culminancia, foi
realizada a primeira colheita e distribuicdo das
hortalicas. “Um momento importante da acdo
foi quando se iniciou a colheita dos primeiros
plantios, que gerou bastante alegria e emocao
aos participantes. Toda a producéio foi doada
aos técnicos e usuarios do CAPS”, comemora
Gilberta.

“Um momento importante da acdo
foi quando se iniciou a colheita dos primeiros
plantios, o que gerou bastante alegria e emog¢do
aos participantes.”

O projeto encerrou-se em janeiro de
2021, com algumas etapas por finalizar, por
contadas lacunas ocasionadas pelas condicoes
impostas pela covid. A producéo cientifica do
projeto também sofreu parcialmente: embora
a equipe tenha tido trabalho aprovado em um
evento regional, a troca de parte da equipe
do CAPS e de alguns assistidos interferiu
no processo de avaliacdo dos efeitos da
hortoterapia propostaali. Alémdisso, o Centro
funcionava em local alugado e, ao mudar de
endereco, ja apds a conclusao do projeto, teve
que deixar para tras a horta construida.

Mesmo assim, Gilberta Souto avalia
como positiva a iniciativa. “Inicialmente, penso
que houve uma quebra de preconceito quanto
ao relacionamento com pessoas que estdo
passando por dificuldades psicossociais.” E
constata: “é possivel realizar trabalhos de
extensdoem qualquer ambiente, mesmo sendo
um curso de Agronomia, podemos adentrar
outros campos de conhecimentos e nos
relacionarmoscompessoasvinculadasaoutros
temas, possibilitando a interdisciplinaridade”.

Campus Castanhal

Loucos pela natureza: educacio
ambiental a partir de praticas
agroecoldgicas para promocao da satde
de pessoas com transtornos mentais

no Centro de Atencao Psicossocial no
municipio de Castanhal

COORDENADORA
Gilberta Carneiro Souto
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Patricia Taila Trindade de Oliveira
Rafael Queiroz de Souza

Alex Paulo Martins do Carmo

Iron Dhones de Jesus Silva do Carmo

DOCENTE COLABORADOR
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Extensao capacita produtores
e profissionais rurais sobre
inseminacao artificial

Texto: Diana Luiz
Foto: arquivo do projeto

A adocdo de técnicas de inseminacao
artificial (IA) e em tempo fixo (IATF) para
intensificar aselecio e melhoramento genético
de caracteristicas desejaveis dos animais
leiteiros para alcancar a alta produtividade foi
o objetivo da capacitacio e ciclo de palestras
promovidos no Instituto Federal do Para (IFPA)
Campus Rural Maraba por meio do projeto de
extensdo coordenado pelo professor Danillo
Henrique da Silva Lima.

Enquanto a IA é uma técnica que
permite melhorar o rebanho geneticamente,
que proporciona maior aproveitamento de
animais superiores, gera maior indice de
prenhes, padronizacdo do rebanho, escolha
do sexo da cria (sémen sexado), controle
zootécnico mais eficiente e prevencio de
doencas reprodutivas, por sua vez, a IATF é
uma tecnologia que permite realizar a IA em
um horario predeterminado, eliminando a
necessidade de observacdodocio. Essatécnica
realiza asincronizacdo de ovulacio das fémeas
bovinas através de protocolos hormonais.

Pararealizar a |A, é preciso identificar
corretamente o cio, realizar a separacao
e verificacdo dos dados dos animais que
serdo inseminados, realizar a higienizacao
corretamente, retirar o sémen do botijado com
cautela para descongelar durante 30 segundos
em imersao em agua com temperatura de
37°C, secar e cortar a palheta para montar o
aplicador, realizar o procedimento de acessar a
cérvix e depositar o sémen dentro do aparelho
reprodutor da vaca. Para realizar esse passo a
passo, o inseminador deve conhecer e saber
manusear os materiais que serdo utilizados:
caixa organizadora, termémetro, pinca, luva
de palpacdo, cortador de palheta/tesoura,
bainha, botijao e sémen.

As atividades do projeto foram
desenvolvidas em dois periodos, de 1° de
agosto de 2019 a 16 de marco de 2020 e de 6
de novembro de 2020 a 29 de janeiro de 2021.
O diagndstico sobre os conhecimentos e usos
da IA em bovinos na regido sudeste do Para
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foi feito por meio de questionarios aplicados
durante a Feira de Agronegécios de Carajas
(Feagro), no periodo de 5 a 8 de dezembro de
2019, e no curso de IA realizado no Campus
Rural Maraba.

O curso pratico de IA foi ofertado
aos produtores rurais do Assentamento 26
de Marco, situado no municipio de Maraba/
PA. E foi promovido, nos dias 25 e 29 de
janeiro, um ciclo de palestras de forma online
sobre a reproducdo de bovinos leiteiros,
transmitido de Parauapebas, com participacio
de profissionais de Castanhal, Eldorado dos
Carajas, Jacunda, Maraba, Rondon do Para
e Tucurui, e ainda de produtores de Goias,
Maranhao, Minas Gerais e Paraiba.

Uma das etapas foi desenvolvida no
Laboratério de Biologia do IFPA Campus Rural
Marabade 4 a 6 de marcode 2020, articulando
teoria e pratica. Os participantes aprenderam
ateoria e pratica de como preparar e montar o
material para a IA e da IATF. Essas atividades
praticas foram realizadas em uma propriedade
rurallocalizadano Assentamento 26 de Marco.
No ultimo dia de curso, participaram da prova
pratica de inseminacdo. Para ser aprovado,
era preciso concluir a atividade de passar a
cérvix do animal dentro do tempo maximo
de dez minutos. Dos 13 participantes, sete
conseguiram executar o trabalho com éxito. O
curso foi ministrado pelo médico veterinario e
extensionista Rodrigo de Morais.

Ociclodepalestrasocorreunosdias25
e 29 de janeiro de 2021. Foram 126 inscrigoes
realizadas por meio do site https://www.
even3.com.br/iclodepalestrasreprobov2021/.
O evento foi transmitido através do Google
Meet. Participaram alunos do curso técnico e
de graduacao. No primeiro dia, foi ministrada a
palestra “Impacto da reproducio na producio
de leite” pelo veterinario Rodrigo de Morais.
Os materiais utilizados no dia a dia da IA,
adquiridos com recursos do projeto e via
patrocinio da empresa Multvet Agronegécios,
foram sorteados como brindes aos



participantes. No segundo dia, foi ministrada
a palestra “Estratégias de cruzamento no
planejamento genético do rebanho leiteiro”
pelo consultor da ABS Pecplan, Francisco
Jardel Lemos de Castro. Quem participou dos
dois dias recebeu certificado disponibilizado
pelo site oficial do Campus Rural Marabéa e o
link enviado via WhatsApp.

“Foi fantastico poder trabalhar com a
reproducdo de bovinos. Através da formacao
de novos inseminadores e da capacitacio e
troca de experiéncia online com a comunidade
interna e externa, pude vivenciar resultados
gratificantes.  Fiquei muito  satisfeito
também em poder adquirir materiais para a
realizacdo de |A que estdo contribuindo com o
melhoramento genético de bovinos da regido.
IstosofoipossiveldevidoaoEdital Proextensao
2019 acrescenta Danilo Henrique.

O cronograma inicial previa a
realizacdo de manejo dos animais no curral
€ 0 acesso as propriedades rurais nos meses
de agosto, setembro, outubro e novembro de
2019, periodo em que ha baixa pluviosidade
na regido. No entanto, atrasos no repasse de
recursos, que ocorreu somente em dezembro
de 2019, e os fatores climaticos inviabilizaram
a visita a campo. Em janeiro de 2020, tanto
os alunos quanto o coordenador do projeto
estavam com carga horaria completa e nao
conseguiramavancar nasatividades propostas.

Esse projeto de extensdao atende
alunos de ciéncias agrarias, agronomia,
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zootecnia e veterinaria de faculdades publicas
e privadas. A oferta é limitada pela necessi-
dade de infraestrutura minima e quantidade
de vacas de descarte para a realizacdo dos
cursos. Ele avalia, também, que foi uma
acdo muito positiva para a imagem do IFPA,
que passa a ser reconhecido como agente
extensionista em propriedades localizadas
em assentamento rural, além de interagir com
alunos e profissionais de diferentes munici-
pios do pais.

Campus Maraba Rural

Curso de inseminacao artificial em
bovinos para alunos do IFPA Campus
Maraba Rural e produtores familiares do
sudeste Paraense

COORDENADOR
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Leonardo Chaves De Souza
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Rodrigo De Morais
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Jovem negra simbolizando a luta contra o racismo

Por tras das palavras: o
racismo que nao se vé

Texto: Mauricio Sousa
Foto: Freepik

“A experiéncia construida (...) foi fundamental a formacdo dos discentes, bem como para
professores e técnicos envolvidos, mas, sobretudo, para a comunidade externa, que pode e
ainda pode ter acesso ds reflexoes antirracistas evidenciadas nas postagens das expressoes

linguisticas.”
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“Nao sou tuas negas”, “servico de
preto”, “programa de indio”. Expressdes
como essas sao repetidas corriqueiramente
pela populacdo, de forma consciente ou
inconsciente, e possuem significados racistas,
é o que aponta o trabalho realizado pelo
projeto “Por tras das palavras: o racismo
gue nao se vé&”, desenvolvido pela equipe do
IFPA Campus Ananindeua, composta por
servidores, estudantes e egresso. A iniciativa
ocorreu no periodo de maio aoutubro de 2021
e foi executada por integrantes do Nucleo de
Estudos Afro-Brasileiros e Indigenas (Neabi).

As atividades do projeto aconteceram
em plena pandemia da covid-19. Por esse
motivo, a equipe adaptou as acdes para o
trabalho remoto, promovendo encontros
quinzenais. Durante esses momentos, que
ocorriam em formatos de debates e rodas
de conversas, o grupo definia a expressao
racista a ser trabalhada, realizava as pesquisas
em torno do tema e passava para a fase de
elaboracdo do material que seria divulgado
posteriormente.

Com o objetivo de promover a
discussdo sobre o racismo e desnaturalizar o
uso de expressdes que remetam a essa pratica,
a equipe envolvida no projeto trabalhou com
a divulgacdo de postagens nas redes sociais
do Neabi e do Campus Ananindeua. Essas
publicacbes continham textos reflexivos
sobre termos racistas usados no cotidiano
pela populacao, abordando a origem histérica
da expressao, o seu significado e propondo
alternativas nao racistas para comunicar essas
ideias. Além do texto escrito, havia também
a imagem que acompanhava a mensagem,
sempre relacionada ao tema proposto.

E, assim, nas postagens divulgadas
quinzenalmente, expressbes como “mulato”
(do latim mulus, significando animal hibrido,
estéril, resultado do cruzamento de cavalo
e jumenta), usadas para se referir aos filhos
de individuos brancos com pessoas negras,
tém o seu uso desaconselhado pelo sentido
pejorativo eracista, sendo sugerida autilizacao
das palavras “parda” ou “negra” ao se referir a
essas pessoas. Outro exemplo de expressdo
racista trabalhada nas publicacdes ¢ “a coisa
ta preta”, a qual associa o preto/negro a algo
negativo. A opcdo ndo racista seria dizer “a
coisa tafeia”.

A coordenadora do projeto, a
professora Lourdes Oliveira, explica que
a linguagem usada na interacdo entre as
pessoas reflete a dindmica das relacoes
sociais presentes em uma sociedade, por
isso, provocar reflexdes sobre o uso de
determinadas expressoes no trato com outros
individuos se torna uma das acées possiveis no

combate ao racismo. “Uma sociedade racista e
sexista como a brasileira mostra, nas decisdes
sobre o uso de palavras, as decisdes politicas
que assume. Quando escolhe palavras
como ‘neguinha gostosa’ ou ‘neguinha suja)
torna evidente as conotacdes politicas que
mostram consciente ou inconscientemente
o nivel de racismo em nosso meio”, afirma a
coordenadora, usando uma citacdo de Edna
Coqueiro (2008).

Como resultados alcancados com a
realizacdo do projeto, a equipe conta que as
reflexdes promovidas nas redes sociais e nos
encontros do grupo foram uma das maiores
conquistas e ressalta o comprometimento
dos estudantes que participaram das acoes,
realizando as pesquisas e contribuindo nas
discussdes. “O entusiasmo dos alunos em
realizar as atividades propostas dentro dos
prazos acordados pode ser explicado pela
compreensao da importancia do tema e pela
necessidade de combater o racismo que se
encontra impregnado em nossa sociedade”,
observa Lourdes Oliveira, acrescentando
que os comentarios dos seguidores dos
perfis das redes sociais eram analisados e
problematizados, com a finalidade de realizar
um feedback posteriormente.

Ainda segundo a coordenadora, os
resultados do projeto serao divulgados para
as comunidades interna e externa a instituicao
em eventos de extensdo e, no futuro, pretende-
se realizar outra iniciativa na mesma linha,
porém, trabalhando com fatos historicos
relacionados a populacio negra.

Campus Ananindeua
Por tras das Palavras: o racismo que niao
sevé
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Campus Rural Maraba promove
oficinas sobre educacao
alimentar e nutricional

Texto: Diana Luiz
Foto: Freepik

A promocao da saude e de préaticas
alimentares saudaveis na prevencdo ou
minimizacdo dasdoencasforamosobjetivosdo
projeto de extensdo de “Educacio nutricional:
promovendo saude e prevenindo os agravos
das doencas crbénicas ndo transmissiveis
(DCNT’s)”. Os diadlogos ocorreram por meio
de oficinas e palestras educativas em saude
voltadas a praticas alimentares saudaveis no
Campus Rural Maraba.

A iniciativa da formacdo foi da
nutricionista Leidian Coelho de Freitas,
servidora ha oito anos no IFPA Campus Rural
Maraba (CRMB), em parceria com médico,
assistentes sociais, enfermeiro, personal
e técnica de enfermagem da unidade -
Deusanete Pinto Machado, Maria da Paz
Demes Goncalves, Célia da Silva Nunes, Bruno
Lima Freitas, Denise Silva Oliveira, Graziela
Nunes de Oliveira - e da estudante Paula
Graziela Prates Costa.

Leidian trabalha no Departamento
de Assisténcia e Saude da Comunidade
Académica e do Setor de Alimentacao e
Nutricio do CMBR. L&, observou que as
doencas e o0s agravos nao transmissiveis
(DANT) como a diabetes, a dislipidemia e a
hipertensdo possuem como determinantes
o sedentarismo, o consumo desenfreado de
alimentos caldricos e com poucos nutrientes,
o tabagismo, a alimentacdo inadequada, o
consumo abusivo de &lcool, maus habitos
obtidos em decorréncia do processo
de industrializacdo e desenvolvimento
tecnolégico, que causa impactos a saude
coletiva, as relacoes e aos habitos sociais.

Face a essa realidade observada
durante os atendimentos de satide no Campus
Rural Marab3, foi pensado esse projeto de
extensdo. Ele foi desenvolvido em duas etapas:
aplicacdo remota de questiondrio, mediante
o uso do recurso Google Forms, pelo qual
objetivoumensurar o conhecimentodo publico
quanto a doenca, os principais sintomas, o
tratamento medicamentoso e dietoterapico
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adotado e as principais duvidas sobre o tema.
O publico-alvo da pesquisa foi a comunidade
interna e externa do CRMB.

Na segunda etapa, ampliou-se os
objetivos do projeto, assumindo carater
multidisciplinar, com alcance para além da
educacio nutricional, obtendo a participacao
de dois nutricionistas, um médico e um
profissional de educacdo fisica convidados
enquanto ministrantes das oficinas. Nessa
fase, foi realizado um “Ciclo de oficinas em
doencas cronicas ndo transmissiveis”, ofertado
também de forma remota.

O projeto contou com a participacao
de 91 pessoas, sendo 69 da comunidade
externa e 22 da comunidade interna. Desse
total, 15 eram moradores da éarea rural, 66
da darea urbana e 10 ndo especificaram o
local de residéncia. Essas pessoas residiam
nas seguintes localidades do municipio de
Maraba: Maraba, Bom Jesus do Tocantins,
Vila Aparecida, Cinzeiro, Assentamento
Bamerindus, Nova Aldeota, Vila Apinagés,
Tucurui, Jacundd, Santa Maria do Rio Grande

do Sul, Interior do Ceara, Ananindeua,
Itapipoca, Rondon do Para, Cajazeiras,
Cruzeiro, Sdo Domingos do Araguaia,
Maracand, Itupiranga, Campina Grande,

Canaa dos Carajas, Comunidade Vila Limao,
Comunidade Ribeirinha do Rio Tocantins.

As atividades foram financiadas com
recursos do Programa Institucional de Auxilio
as Atividades de Extensdo (Proextensdo)
2020 da Pro-Reitoria de Extensao do IFPA,
com o objetivo de fortalecer o processo
interdisciplinar educativo, cultural, cientifico
e politico, articulando ensino, pesquisa e
extensdo. As acoes de pesquisa e extensao
duraram um ano e ocorreram de julho de 2020
ajulhode 2021.

Foram muitas as dificuldades para
a execucao do projeto devido ao cenario de
pandemia de covid-19 vivido no periodo de
execucao da proposta. “Foi preciso modificar
as atividades para o ambiente virtualmente,



embora existisse o receio de que o publico
da atividade tivesse uma baixa adesdo pela
falta de acesso as tecnologias como: internet,
computador, smartphone, entre outros, além
da auséncia de interacdo com as preparacoes
culindrias que estavam previstas no projeto,
entretanto, conseguimos alcancar outro perfil
de publico”.

As informacoes coletadas via
qguestionario, aplicado na primeira fase,
possibilitaram uma visdo panoramica das
percepcoes dos participantes da pesquisa.
Foram 45 entrevistados, dos quais 55%
faziam parte da comunidade externa e 45%,
da comunidade interna (servidor técnico
administrativoem educacao, servidor docente,
aluno do curso técnico em Agropecudria
integrado ao ensino médio, discente do curso
tecnélogo em Agroecologia e educando
do curso de Educacdo do Campo). Desses
entrevistados, 80,5% eram do sexo feminino e
19,5%, do sexo masculino, e afaixa etariaentre
18 € 48 anos.

Oficinas e metodologias

A alimentacao consiste tanto em
fator de risco como forma de prevencao e
tratamento n3o medicamentoso para as
DCNT, necessitando (além da mudanca do
habito de vida para a adesao da alimentacao
adequada) de técnicas dietéticas fundamen-
tais, como a escolha correta dos alimentos,
a forma de preparo, transitando entre as
informacdes precisas sobre os alimentos,
seus componentes bioativos e as DCNT, além
de orientacdes de escolha e preparo, entre
outras colocacoes. Para melhor abordar esses

Comida tipicamente brasileira

fatores, foram desenvolvidas quatro oficinas
sobre doencas cronicas ndo transmissiveis:
“Nutricdo”, “Tratamento medicamentoso’,
“Importancia da atividade fisica” e “Técnicas
dietéticas” (12 maio de 2021).

Foram desenvolvidos diversos
materiais didaticos ao longo do projeto de
extensao para serem utilizados nas oficinas:
elaboracdo de roteiro, oficinas, questionarios,
preparacdes culinarias que foram elaboradas
nas oficinas; construcido de material
informativo sobre o tema (folders sobre
hipertensao arterial, dislipidemia, obesidade,
doencas cardiovasculares e diabetes mellitus),
palestras para orientar como preparar
formulario no Google Forms e as ferramentas
disponiveis nesse recurso do Google; reunidoe
capacitacao para elaboracio do site do evento
e estratégias para divulgacao do evento.
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